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МУҚАДДИМА  

Мубрамии мавзуи таҳқиқот. Масъалаҳои тарбияи ватандӯстӣ чун 

анъана мавриди таваҷҷуҳи ҷомеаи Тоҷикистон ва роҳбарияти кишвар 

қарор дошта, дар санадҳои меъёрии ҳуқуқӣ (Конститутсияи Ҷумҳурии 

Тоҷикистон (моддаи 43), Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи 

тарбияи ватандӯстии шаҳрвандон», Консепсияи миллии тарбия ва як 

қатор барномаҳои тарбияи ватандӯстӣ) инъикос ёфтааст. Воқеан, дар 

шароити ҷаҳонишавӣ, рушди раванди ҳамгироии кишвар ба иқтисодиёту 

фарҳанги ҷаҳонӣ ва иттилоотикунонии босуръат рушдёбанда масъалаҳои 

ҳифзи ҳувияти миллӣ мубрам гардида, мазмуни нав гирифта, таваҷҷуҳи 

бештари мақомоти давлатӣ, ҷамъиятҳои педагогӣ, ҳаракатҳо ва 

ташкилотҳои ҷамъиятию сиёсӣ, инчунин аъзоёни калонсоли оилаҳои 

насли наврасро тақозо менамояд. Проблемаи ҳифзи соҳибихтиёрӣ, ҳисси 

ваҳдати миллӣ дар асоси дарки умумияти фарҳанг, забон, таърих имрӯз 

қариб дар тамоми кишварҳое, ки дар равандҳои ҷаҳонии ҳамгироӣ ва 

муттаҳидшавӣ, яъне раванди ҷаҳонишавӣ иштирок доранд, дар мадди 

аввал меистад. Тайи солҳои охир аз тарафи Ҳукумати Ҷумҳурии 

Тоҷикистон қабул гардидани як қатор барномаҳои давлатӣ («Барномаи 

давлатии тарбияи ватандӯстӣ ва таҳкими ҳуввияти миллии ҷавонони 

тоҷик барои солҳои 2023-2027», «Барномаи миллии рушди иҷтимоии 

ҷавонони Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2022-2026» ва Қонуни 

Ҷумҳурии Тоҷикистон "Дар бораи тарбияи ватандӯстии шаҳрвандон" ва 

ғайра) аз он шаҳодат медиҳанд, ки роҳбарияти Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 

ин мушкилот огоҳӣ доранд ва баҳри ҳалли он аҳамияти аввалиндараҷа 

медиҳанд. 

Қобил ба зикр аст, ҳатто натиҷабахштарин барномаҳо бидуни 

ташкили хуби кор оид ба тарбияи ватандӯстии насли наврасу ҷавон дар 

маҳалҳо, асосан дар муҳити таълимии муассисаҳои таълимӣ, аз ҷумла дар 

соатҳои беруназсинфӣ, инчунин дар муҳити рушддиҳандаи муассисаҳои 

фарҳангӣ-маърифатӣ самараи дилхоҳ нахоҳанд дод. Вобаста бар ин, дар 

назди ҷомеаи илмию педагогӣ, хадамоти маҳаллии маориф вазифа 

гузошта шудааст, ки усулҳои муосири тарбияи ватандӯстӣ, фароҳам 

овардани муҳити тарбиявиро ба роҳ монда, дар он шароитҳои мувофиқи 

педагогие муҳайё намоянд, ки ба тарбия ва ташаккули сифатҳои 

ватандӯсти наврасону ҷавонон мусоидат намояд. 

Таҷриба нишон медиҳад, ки муваффақияти фаъолияти педагогии ба 

ташаккули ҷузъҳои асосии ватандӯстӣ нигаронидашуда, пеш аз ҳама, ба 

мавҷудияти мавқеи фаъоли ҳаётӣ ба омӯзгоре низ мусоидат мекунад,  ки 
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на танҳо дорои салоҳияти зарурии касбӣ мебошад, балки мавқеи 

ташаккулёфтаи шаҳрвандӣ, эътиқоди шахсии ба ватандустӣ 

нигаронидашударо соҳиб буда, ба ташкили кори тарбияи ватандустӣ 

ғайрирасмӣ низ муносибат карда метавонад. Вале, тибқи як қатор 

таҳқиқотҳо на дар ҳамаи муассисаҳои таълимии ҷумҳурӣ раванди тарбияи 

ватандӯстӣ тавре ба роҳ монда шудааст, ки мақсадҳои муассисаи таълимӣ 

оид ба ташаккули ҳисси ватандӯстии хонандагон ва зарурати иштирок дар 

чорабиниҳои ватандӯстӣ ҳал карда шавад, чунончи: чорабиниҳо ба таври 

расмӣ гузаронида мешаванд, мазмуни онҳо мувофиқи талаботи ҷавонони 

муосир нав карда намешавад, ба ташкили онҳо худи ҷавонон, инчунин 

аъзоёни оилаи онҳо ва дигар шарикони имкондошта ҷалб карда 

намешаванд. Аксар вақт сабаби чунин рафтори ҳайати омӯзгорон дар 

набудани усулҳои муосири ташкили чунин чорабиниҳо, ба таври кифоя 

огоҳӣ надоштани онҳо аз моҳият ва аҳамияти чорабиниҳо оид ба тарбияи 

ватандӯстии наврасон, зарурати шомил намудани чорабиниҳои шаклҳои 

гуногун на танҳо дар доираи барномаҳои таълимӣ, балки ҳамчунон дар 

нақшаҳои чорабиниҳои беруназсинфӣ бо мақсади ташаккули муносибати 

эмотсионалии хонандагон нисбат ба маҷмуи афкору мафҳумҳое 

мешаванд, ки бо муҳаббати бошуурона ба Ватан ва омодагӣ барои ҳимояи 

манфиатҳои он алоқаманданд. 

Дараҷаи таҳқиқи мавзуи илмӣ. Ҳангоми таҳияи кор мо ба таҳқиқоти 

муҳаққиқоне такя кардем, ки истифодаи усулҳои коркардаи онҳо имкон 

медиҳанд тарбияи ватандӯстӣ ҳам дар доираи рушди фанҳои таълимии 

бахши гуманитарӣ (Е. А. Абрамова [1], В.А. Романов [29], Х.А. Ҷӯраева 

[15], Х. Раззоқов [25] ва ғайра) ва ҳам дар раванди ҳамкориҳои педагогӣ 

дар машғулиятҳои беруназсинфӣ (Г.Х. Ахметшина [5], П.И. Селезнёв [32], 

Н. Табаров [34], А. Умаров [35], С.Ҳ. Рустамзода [30] ва ғайра) амалӣ карда 

шаванд. Баъзеи онҳо фаъолияти муносиби роҳбарони синфҳоро 

муҳимтарин хисоб кардаанд (Д. Латипов [19], Р.Э. Каримов [17] ва ғайра). 

Азбаски усули таъсири педагогӣ ба кӯдакони синну соли гуногун дар 

раванди тарбияи ватандӯстӣ хусусиятҳои худро дорад (вобаста ба 

марҳилаи мушаххаси инкишофи психофизиологӣ), мо омӯзиши 

нашрияҳоеро, ки дар онҳо усулҳои самараноки кор бо кӯдакони синну 

соли гуногун инъикос ёфтааст, муҳим шуморидем, аз ҷумла асарҳои 

О.В.Грашина [13], Т.В. Сафонова [31], С.Ҳ. Рустамзода [30], Х.С. Раззоқов 

[26] ва дигарон - усулҳои кор бо кӯдакони синни томактабӣ; И.М. 

Витковская [9], А.Э.Симановский [33], Е.В.Яковлева [42] - бо хонандагони 

синфҳои ибтидоӣ ва миёна (дар сатҳи миёна); А.М. Мирзокаримзода [23], 
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О.Е.Чаленко [37], Р.Э. Каримов [18] ва ғ. - бо хонандагони синфҳои болоии 

муассисаҳои таҳсилоти миёнаи умумиро тавсиф карданд. 

Бо вуҷуди ин ҳама, мо ба миқдори кофӣ таҳқиқотҳои мукаммалро 

бахшида ба усулҳои тарбияи ватандустии ҷавонон пайдо карда 

натавонистем, агарчанде давраи синну соли психологии кӯдак аз тарафи 

Л.С. Виготский [10], И.С. Арон [3], Т.Н.Гушина [14] ва дигарон  баррасӣ 

ёфта, дар асарҳои онҳо муфассал тавсиф гардидааст. Дар асарҳои онҳо 

нисбат ба он тағйиртҳое таъкид ба амал оварда шудаст, ки маъмулан бо 

истилоҳи «хуруҷ (ломка)» ва «буҳрон» тавсиф карда мешаванд, вақте ки 

фаъолияти таълимӣ дигар пешсаф буда наметавонад, дар ҷойи аввал 

моҳиятан муошират, дар навбати аввал бо ҳамсолон, ба таври назаррас 

бо калонсолон, ба вуҷуд омада, ҷойи муқаррароти дарки аксари падидаҳо 

ва арзишҳои иҷтимоиро гирифта, муҳимтарин равандҳои ташаккули 

симои мусбати «ман»-ро ҷорӣ менамояд (Д.Б. Элконин [40], Д.И. 

Фелдштейн [36]). Ба ибораи дигар гӯем, кӯдаке, ки ба синни наврасӣ ворид 

шудааст, ҷаҳонро барои худ аз нав кашф мекунад ва аз ин рӯ, ӯ бештар 

майл дорад дар шаклҳои гуногуни фаъолиятҳои муштараки 

дастаҷамъонае иштирок кунад, ки дар муҳити рушдёбандаи муассисаҳои 

фарҳангию равшаннамоӣ таҳти роҳбарии устоди кордону бомаҳорате, ки 

пайваста дар пайи ташаккули ҳиссиёти ватандӯстӣ дар хонандагон 

мебошад, амалӣ карда мешаванд. 

Имрӯз дар ҷомеаи педагогӣ нуқтаи назаре ҳукмфармост, ки 

мувофиқи он самаранокии бештари раванди таълим дар сурати тағйир 

додани мавқеъи омӯзгор ва хонанда, дар ҳоле ки онҳо (тавассути ташкили 

ҳамкории педагогӣ) дар ташаккули хислатҳои шахсиятии одами ҷавон, 

субъектшавии ӯ ба хотири мураттаб сохтани мақсадҳои ҳаётӣ ва нишон 

додани фаъолияти бошуурона барои ба даст овардани ин мақсадҳо, 

шарикон ва иштирокчиёни баробарҳуқуқ мегарданд, ба даст оварда 

мешавад (Л. В. Байбородова [6], М. И. Рожков [28]). 

Аз нуктаи назари илми педагогикаи муосир, бе такя ба субъективият, 

раванди ташаккули ватандӯстӣ ҳамчун сифати иҷтимоию ахлоқӣ 

мукаммал ва пурсамар намегардад. 

Ташаккули сифатҳои инфиродии шахсияти кӯдакро бе воқеисозӣ 

тасаввур кардан мумкин нест, яъне раванди тафаккуре, ки дар давоми он 

ҳисси субъективияти предмет ба дарки он табдил меёбад. Дар раванди 

таълиму тарбия воқеисозӣ мавҷудияти симои устоде (педагоге)-ро дар 

назар дорад, ки аз рӯйи вазифаи (касби) худ андешаҳои худро дар бораи 

объект ба хонанда интиқол дода, бо аз нав дида баромадани симои 
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интиқолшуда, шахсияти ӯро ташаккул медиҳад.  

Албатта, таъсири мутақобилаи субъекту субъект дар муҳити муайяни 

иҷтимоӣ ба амал омада, хусусияти дарки (аксуламали) шахси 

тарбияшавандаро (соҳиби маҷмуи хусусиятҳои психофизиологии ба 

синну сол мувофиқ) ва интихоби усулҳои ҷавоб ба рафтор ва вокунишро 

муайян мекунад (С.Е. Шивринская [39]). Аммо масъалаи он, ки кадом 

шароити педагогӣ барои раванди ҳамкории педагогӣ дар тарбияи 

ватандӯстии наврасону ҷавонон зимни корҳои беруназсинфӣ дар муҳити 

рушди муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ мусоид хоҳад буд, имрӯз ба 

қадри кофӣ омӯхта нашудааст. 

Таҳқиқи мавзуи таҳқиқот ба мо имкон дод, ки як қатор ихтилофҳоро 

дар равишҳои ташкили кор оид ба тарбияи ватандӯстии насли наврас дар 

корҳои беруназсинфӣ муайян кунем: 

- аҳамияти таъмини пайдарпайӣ ва муттасилии раванди тарбияи 

ватандӯстӣ ва зарурати таваҷҷуҳ ба мутобиқати шаклу усулҳои ташкили 

ин раванд ба хусусиятҳои психофизиологии давраи хурди наврасӣ ва 

зимни интихоби технологияҳои педагогӣ ва фароҳам овардани шароити 

педагогӣ ба назар гирифтани хусусиятҳои фардии ҳар як хонанда; 

- рушди нерӯи тарбиявии муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ ва 

омодагии нокифояи омӯзгорон барои истифодаи равишҳои муосир, 

татбиқи усулҳои инноватсионӣ дар раванди ҳамкории педагогӣ, ки ба 

ташаккули ҳисси ватандӯстӣ дар байни наврасон нигаронида шудааст; 

- дарки зарурати баланд бардоштани самаранокии раванди тарбияи 

ватандӯстӣ бо мақсади ташаккули ҳисси ватандӯстӣ ва ташаккули 

ҷузъҳои асосии ватандӯстӣ дар насли наврас ва набудани таҳияи номгӯйи 

аз ҷиҳати назариявӣ асосноки шароитҳои педагогие, ки барои воқеисозии 

раванди тарбияи ватанпарастӣ мусоидат мекунанд.  

Зиддиятҳои номбаршуда ва хулосаҳои дар ин асос баровардашуда 

имкон доданд проблемаи таҳқиқот муқаррар карда шавад, ки моҳияти он 

мавҷуд набудани тасаввуроти возеҳ роҷеъ ба шароитҳои педагогиест, ки 

барои воқеисозии бомуваффақияти раванди тарбияи ватандустии насли 

наврас дар шароити инкишофи муассисаҳои фарҳангиву маърифатӣ 

заруранд.   

Робитаи  таҳқиқот бо барномаҳо (лоиҳаҳо) ва ё мавзуъҳои илмӣ. 

Таҳқиқоти диссертатсионӣ дар доираи  татбиқи нақшаи дурнамои корҳои  

илмию таҳқиқотии шуъбаи педагогика, психология ва методикаи таълими 

Пажуҳишгоҳи рушди маориф ба номи Абдураҳмони Ҷомии Академияи 

таҳсилоти Тоҷикистон барои солҳои 2020-2024 дар мавзуи “Роҳу усулҳои 
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ташаккули ҳисси ватандӯстӣ ва худшиносии хонандагон дар заминаи 

мероси маънавии халқи тоҷик” ва талаботи асосии Қонуни Ҷумҳурии 

Тоҷикистон "Тарбияи ватандӯстии шаҳрвандон", Барномаи давлатии 

тарбияи ватандӯстӣ ва таҳкими ҳувияти миллии ҷавонони Тоҷикистон 

барои солҳои 2018-2022, Барномаи давлатии тарбияи ватандӯстӣ ва 

таҳкими ҳувияти миллии ҷавонони Тоҷикистон барои солҳои 2023–2027 

иҷро шудааст. 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАҲҚИҚОТ 

 

Мақсади таҳқиқот: тасдиқи озмоишии мутобиқати шароитҳои 

педагогии аз ҷиҳати назариявӣ асосёфта, ки барои воқеисозии 

бомуваффақияти раванди тарбияи ватандӯстии насли наврас дар 

муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ заруранд. 

Вазифаҳои таҳқиқот:  

1. Ҷамъбасти натиҷаҳои таҳқиқот оид ба моҳият ва хусусиятҳои 

раванди воқеисозии ҷараёни ҳамкории педагогӣ дар самти ташаккули 

ҷузъҳои асосии ватандӯстӣ дар наврасон берун аз таълим.   

2. Муайян намудани хусусиятҳои муҳити таълимии муассисаҳои 

фарҳангиву маърифатӣ, амиқ кардани шаклҳои истифодаи неруи онҳо дар 

раванди тарбияи ватандӯстии наврасон. 

3. Пешниҳод намудани амсилаи педагогии муаллифии раванди 

тарбияи ватандӯстии насли наврас берун аз таълим дар муассисаҳои 

фарҳангиву маърифатӣ. 

4. Пешниҳод намудани номгӯйи шароитҳои асосии педагогии 

воқеисозии раванди тарбияи ватандӯстии насли наврас дар муассисаҳои 

фарҳангиву маърифатӣ ва ба таври озмоишӣ санҷидани онҳо дар рафти 

озмоиши педагогӣ. 

Объекти таҳқиқот – раванди баланд бардоштани самаранокии 

тарбияи ватандӯстии насли наврас дар ҷараёни корҳои беруназсинфӣ. 

Мавзуи таҳқиқот - шароитҳои педагогии воқеисозии раванди 

тарбияи ватандӯстии насли наврас дар муассисаҳои фарҳангию 

маърифатӣ. 

Фарзияи илмии таҳқиқот: воқеисозии бомуваффақияти раванди 

тарбияи ватандӯстии насли наврас берун аз дарс дар муҳити рушдёбандаи 

муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ дар раванди ҳамкории педагогӣ дар 

шароитҳои мувофиқи иҷтимоӣ дар доираи татбиқи як қатор шартҳои 

педагогии зерин амалӣ мегардад: 

- ҷалби фаъоли наврасон ба фаъолиятҳои самти ватандӯстидошта, 
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махсусан ба вазифаҳои асосии ташкилӣ, ки додани аксари ваколатҳо ва 

муайян кардани дараҷаи масъулият барои ба даст овардани муваффақият, 

инчунин талабот ба ҷалби ҳадди аксари шарикони иҷтимоиро дар 

ташкили чорабиниҳо дар назар дорад; 

- ҷалби наврасон ба фаъолияти осорхонаи мактабӣ, осорхонаҳои 

муассисаҳои гуногун ва махсусгардонӣ бо мақсади ҷалби онҳо ба мавзуи 

ҳувияти миллӣ, таҳкими робитаи бошуурона бо зодгоҳи худ, ташаккул 

додани ҳисси иштирок ва масъулият барои ҳифзи таъриху маданияти 

чандинасра; 

- васеъ намудани доираи шаклҳои (асосан интерактивии) ҷалби  насли 

наврас бо анъана ва расму оинҳои мардумӣ, амиқтар намудани дарки 

онҳо аз соҳаҳои гуногуни ҳунари мардумӣ ва санъати классикӣ  ҳамчун 

ҷузъи фарҳанги ҷаҳонӣ ва мояи ифтихори миллӣ; 

- ба равандҳои ҳамкории ҳама субъектҳои тарбияи ватандӯстӣ ворид 

намудани чунин шаклҳои муошират, ки мавҷудияти шароитҳоро барои 

гирифтани фикру мулоҳизаҳо бо мақсади ворид намудани ислоҳ (дар 

ҳолати зарурӣ) ба раванди таълим дар асоси таҳлилу инъикоси натиҷаҳои 

он (аз ҷумла фосилавӣ) пешбинӣ менамояд. 

Марҳилаҳои таҳқиқот. Тамоми ҷараёни омодагӣ ва таҳияи 

таҳқиқоти мазкурро метавон ба се марҳила тақсим кард.  

Марҳилаи якум ба ҷамъоварии маълумот дар бораи коркарди мавзуъ, 

адабиёти илмӣ ва диссертатсияҳои муаллифони муосир, ҷустуҷӯйи 

маълумот дар бораи вазъи воқеии корҳои тарбияи ватандӯстӣ дар 

муассисаҳои таълимӣ вобаста ба ташаккули хусусиятҳои шахсиятии 

муҳассилин, таҳқиқи татбиқи амалии равишу усулҳо, методҳо ва шаклҳои 

фаъолияти мазкур, арзёбии самаранокии он бахшида шуда, дар асоси ин 

маълумот ва таҳлили натиҷаҳои бадастомада мантиқ ва сохтори 

таҳқиқоти илмии мазкур тартиб дода шуд. Инчунин дар марҳилаи аввали 

таҷриба ташхис гузаронида шуд, ки он имкон дод дараҷаи асосии 

ташаккули ҷузъи асосии ватандӯстӣ (маърифатӣ, эмотсионалӣ-ангезавӣ 

ва фаъолиятӣ) дар наврасони шомили гурӯҳҳои назоратӣ ва озмоишӣ 

арзёбӣ карда шавад. Илова бар ин, дар марҳилаи муқарраркунанда бо 

омӯзгороне, ки ба сифати ташкилкунандагони омӯзиш интихоб шуда 

буданд, дар мавзуи «Воқеисозии раванди тарбияи ватандӯстии наврасон 

дар соатҳои беруназсинфӣ дар муҳити муассисаҳои фарҳангию 

маърифатӣ» омӯзиш гузаронида шуд. 

Марҳилаи дуюм ба санҷиши самаранокии амсилаи педагогии 

таҳияшуда бо роҳи ворид намудани тағйироту навовариҳо дар раванди 
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педагогӣ бо мақсади тафтиши мувофиқати шартҳои педагогии 

пешниҳодшуда, ки барои баланд бардоштани самараи воқеисозии 

раванди тарбияи ватандӯстии наврасон дар соатҳои беруназсинфӣ дар 

муҳити муассисаҳои фарҳангию равшаннамоӣ таъин гардидаанд, 

бахшида шудааст.  

Марҳилаи сеюм гузаронидани озмоиши назоратӣ, ҷамъбаст ва 

таҳлили натиҷаҳои дар рафти татбиқи он ба даст оварда шуда, сатҳҳои 

ташаккули ҷузъҳои асосии ватандӯстӣ дар насли наврасу ҷавон, арзёбии 

самаранокии амсилаи педагогии ба татбиқи шароитҳои педагогии 

пешниҳодшударо, ки ба баланд бардоштани самараи воқеисозии раванди 

тарбияи ватандӯстии наврасон дар машғулиятҳои беруназсинфӣ дар 

муҳити муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ равона гардидаанд, дар бар 

мегирад. Инчунин дар марҳилаи сеюм эътимоднокии маълумоти 

гирифташуда арзёбӣ гардида, хулосаҳои асосӣ тартиб дода шуда, 

дурнамои самтҳои кори минбаъда муайян гардида, натиҷаҳои таҳқиқоти 

диссертатсия мувофиқи талаботи меъёрӣ тартиб дода шуданд. 

Асоси методологии таҳқиқотро муқарароти зерин ташкил мекунанд: 

- равиши фаъолияти мунтазам, ки ба ғояи таълим ҳамчун раванди 

ҳамкории омӯзгор ва хонанда такя намуда, ба хусусиятҳо ва ниёзҳои 

инфиродии хонанда асос ёфта, иштироки ӯро дар раванди таълим фаъол 

мегардонад. Натиҷаи истифодаи ин равиш дар насли наврасу ҷавон 

ташаккули ҳисси ватандӯстӣ, ангезаи ташаккули мавқеи шаҳрвандӣ 

мебошад, ки саъйу кӯшиши онҳоро барои иҷрои вазифаи шаҳрвандии 

(ватандӯстии) худ дар назди Ватан пешбинӣ мекунад (А. Г. Асмолов [4], Л. 

С. Виготский [10], А.Н. Леонтев [20], Д.Б.Элконин [40], А.Н.Виршиков [11], 

В.В.Гладких [12] ва ғайра; 

- равиши аксиологӣ, ки дарки бахши ғояҳо ва мафҳумҳои марбут ба 

ватандӯстӣ ҳамчун асоси арзишҳои бунёдии шаҳрванди муосир ва 

ватандӯстро дар бар мегирад; 

- равиши экзистенсиалӣ - ба омӯзиши субъективии шахсе асос 

ёфтааст, ки бошуурона барои худшиносӣ дар фаъолияти аз ҷиҳати 

иҷтимоӣ аҳамиятдошта тавассути ифшои иқтидори эҷодии шахсии худ 

саъйу кӯшиш намуда, қобилияти инъикоси худшиносӣ ва такмили ихтисос 

дорад. 

Асоси назариявии таҳқиқотро таҳқиқоти назариячиёни намоёни илми 

педагогикаи давраҳои шӯравӣ ва пасошӯравии зерин ташкил медиҳад: 

- Л.С.Виготский ва пайрави ӯ Л.И.Божович, муаллифи консепсияи 

аслии шахсият [10]; Б.А.Ананев ва шогирди ӯ А.А.Бодалев, ки дар 
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коркардҳои соҳаи даврабандии синну соли даврии ҳаёти инсон иштирок 

доштанд; В.В.Белкина, ки хусусиятҳои психофизиологии давраи 

наврасиро омӯхтааст [7]; гурӯҳи олимон бо сардории Д.Б.Элконин ва 

В.В.Давидов [40], ки хусусиятҳои давраи наврасии таълими мактабро 

омӯхтаанд ва ғайра; 

- Л.П.Буева, ки хусусиятҳои муошират ва мутобиқшавии иҷтимоиро 

дар давраи наврасӣ омӯхтааст; А.В.Петровский, ки динамикаи инкишофи 

гурӯҳҳои иҷтимоиро тавсиф кардааст; муҳаққиқи бонуфузи назарияи 

шахсият ва психологияи рушд И. С. Кон; А.В.Мудрик, ки хусусиятҳои 

муносибатҳои байнишахсиро дар давраи аввали ҷавонӣ таҳқиқ кардааст, 

инчунин Е.Н.Шиянов ва дигарон; 

- Л. В. Байбородова, В. В. Белкина [6], [7], М. И. Рожков [28], ки 

болотар ёдрас гардида буданд ва коркардҳои онҳо, ки асоси раванди 

муосири инсонпарварии таълимро ташкил дода, ба самти фардияти 

таълимгирандагон равона гардидааст, инчунин Т. Н. Сапожникова, ки 

проблемаи ҳамгироии педагогии худмуайянкунии ҳаёти наврасонро 

таҳқиқ намудааст; И.Г.Харисова, ки нишондиҳандаҳои муҳити бехатар ва 

бароҳати рушди наврасонро омӯхтааст ва ғайра; 

- Н.В.Адаева, С.Н. Богатирева, В. И. Лутовинов, ки ҷанбаҳои 

гуногуни назарияи тарбияи ватандӯстии ҷавонони синну соли гуногунро 

таҳия намудаанд [2], [8], [21], муаллифи китоби дарсӣ оид ба тарбияи 

ватандустии мактаббачагон В.Е. Мусина [24]; И.Е.Кузмина, ки самтҳои 

арзишӣ дар соҳаи шуури ватандӯстии мактаббачагонро таҳқиқ кардааст; 

З.И.Валиева, инчунин Т.В.Сафонова, А.Е.Симановский ва дигарон, ки 

тарбияи ватандӯстиро омили пойдории субот дар минтақахои сермиллат 

мепиндоранд [31], [33]; 

- Г.Ф.Биктагирова, ки хусусиятҳои дарки анъанаҳоро аз ҷониби 

наврасони муосир тавсиф кардааст; В.С. Катрич, ки ҷанбаҳои илмию 

педагогии истифодаи анъанаҳоро дар тарбияи ватандӯстӣ омӯхтааст;            

О.В.Волкова, ки масъалаҳои ҳамкории оила ва мактабро дар самти 

тарбияи ватандӯстӣ омӯхтааст; П.В.Летуновский, ки тадқиқи таҳаввули 

муассисаҳоеро, ки ба тарбияи ҳарбию ватандӯстии ҷавонон ва дигарон 

нигаронида шуда  буданд, баррасӣ намудааст. 

Сарчашмаҳои таҳқиқот. Сарчашмаҳои таҳқиқотро инҳо ташкил 

доданд: 

1) Осори бунёдии муҳаққиқони хориҷиву ватанӣ: Д. Б. Эльконин, Д. 

И. Фелдштейн,  Н.В.Адаева, С.Н. Богатирева, В. И. Лутовинов, 

Т.В.Сафонова, А.Е.Симановский, Д.А.Сироткин,  О.В. Волкова, 

П.В.Летуновский, В.С. Катрич, М. А. Орифӣ, И. О. Обидов, Х.С. 
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Афзалов, Х. Раҳимзода, Б. Раҳимов, А.П. Паҳлавонов, М. Лутфуллозода, 

Қ.Б. Қодиров, Х.Х. Тиллошев, З. Раҷабов, Б. Маҷидова, Д. Латифов, М. 

Юлдошева, Н. Табаров ва дигарон [36], [2], [8], [21], [31], [33], [27], [22], [19], 

[41], [34].  

2) Қонунҳо, қарорҳои Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон, консепсияву 

стратегия ва барномаҳои давлатӣ, санаҳои меъёрии ҳуқуқии соҳаи 

маориф ва ғ.  

Заминаҳои эмперикии таҳқиқот. Усулҳои таҳқиқоти эиперикии 

ҳангоми таҳияи диссертатсия истифодашударо метавон шартан ба 

гурӯҳҳои зерин тақсим кард: 

- назариявӣ, дар байни онҳо, пеш аз ҳама, таҳқиқи  як миқдори 

зиёди осоре, ки натиҷаҳои таҳқиқотро дар соҳаи психофизиологияи 

рушд, даврабандии ташаккули ақидаҳои шахс дар бораи худ, 

хусусиятҳои истифодаи дастовардҳои соҳаҳои илмҳои ба ҳам 

алоқаманд дар педагогика, инчунин татбиқи технологияҳои баҳодиҳии 

навъҳои гуногун ва хусусиятҳои тафсири онҳо дар робита ба мавзуи 

таҳқиқоти мазкурро тавсиф мекунанд, қайд кардан ба маврид аст; 

- эмпирикӣ, ки омӯзиши таҷрибаи истифодаи технологияҳои 

педагогии дахлдори дар адабиёт тавсифшуда, инчунин дар амалия (дар 

доираи татбиқи амсилаи педагогӣ), татбиқи усулҳои умумӣ ва усулҳои 

санҷидашудаи ташхис ва арзёбии пешрафт ва натиҷаҳои озмоиши 

педагогӣ оид ба ташаккули ҷузъи асосии ватандӯстӣ дар насли 

наврасро пешнибнӣ менамояд; 

- оморӣ, ки бо ёрии он эътимоднокии натиҷаҳои таҳқиқот санҷида 

мешавад. 

Пойгоҳи таҳқиқот. Кори таҷрибавӣ-озмоишӣ дар муассисаҳои 

таҳсилоти миёнаи умумии МТМУ №45, мактаби бачагонаи санъат ба 

номи Файзулло Шарипов ноиҳяи Ёвон, МТМУ №50, №98, №99, Мактаб-

интернати миёнаи махсуси мусиқӣ ҷумҳуриявии ба номи Зиёдулло 

Шањидии ноҳияи Синои шаҳри Душанбе ва МТМУ №7-и ба номи А. 

Навоии шањри Турсунзода ба ҳайси пойгаҳи таҳқиқот барои татбиқи 

амсилаи педагогии таҳиякардаи мо ва гузаронидани озмоиши педагогӣ 

гузаронида шуданд. Наврасон (хонандагони синфҳои 5-6) ба гурӯҳҳои 

назоратию озмоишӣ тақсим карда шуда, 4 нафар омӯзгорони МТМУ 

№50, №98, №99,  Мактаб-интернати миёнаи махсуси мусиқӣ ҷумҳуриявии 

ба номи Зиёдулло Шањидии ноҳияи Синои шаҳри Душанбе, 4 нафар 

омӯзгорони МТМУ №45., мактаби бачагонаи санъат ба номи Файзулло 

Шарипов ноҳияи Ёвон ва 5 нафар омўзгорони МТМУ №7-и ба номи А. 



 
 

12 
 

Навоии шањри Турсунзода ба ҳайси ташкилотчӣ интихоб ва омӯзонида 

шуданд.   

Навгонии илмии таҳқиқот: 

1. Дар рафти таҳқиқот кӯшиш карда шуд, ки моҳияти падидаи 

воқеисозии раванди тарбияи ватандӯстии наврасон ҳамчун ҳамкории 

педагогии мураббӣ (педагог) ва шогирди ӯ ошкор гардад. Дар ин раванд 

омӯзгор ба хонанда низоми арзишҳои шахсии худро ба арзишҳои асосии 

шахсии бахши ғояҳо ва мафҳумҳои моҳияти ватандӯстидошта интиқол 

медиҳад ва хонандагон бошанд, арзишҳои мазкурро баҳо дода, дарк 

намуда, муносибати шахсии худро ба ин арзишҳо ташаккул медиҳанд ва 

ин ба ташаккули ҳиссиёти ватандӯстӣ, ки асоси онро муҳаббат ба Ватан, 

дарки волоияти таърихи он, пайдо шудани зарурат ба амалҳои дорои 

хусусиятҳои ватанпарварӣ, афзал донистани манфиатҳои ҷамъиятӣ аз 

манфиатҳои шахсӣ ташкил мекунанд, боис мегардад.     

2. Дар тарбияи ватандӯстии насли наврас неруи тарбиявӣ, таълимӣ ва 

рушддиҳандаи муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ ошкор гардида, дар 

муҳити муассисаҳои фарҳангӣ мазмуни нав касб менамояд ва ба омӯзгор 

имкон медиҳад, ки барои ҷалби хонандагон ба амалҳои ватандӯстӣ шаклу 

усулҳои инноватсиониро истифода барад, ин фаъолиятҳоро тавре ба роҳ 

монад, ки насли наврасу ҷавон бо иҷрои нақшҳои асосӣ (бо назардошти 

хусусиятҳои психофизиологии синусоли наврасӣ) дар раванди ташкил ва 

гузаронидани чорабиниҳо ва рӯйдодҳо барои худтатбиқкунӣ ва 

худшиносӣ имконият пайдо кунанд. Иштирок дар чунин чорабиниҳо 

имкон медиҳад, ки мактаббачагон ба фаъолияти минбаъда ҳавасманд 

карда шаванд ва дар ҷараёни он ҳам ҷузъҳои асосии ватандӯстӣ ва ҳам 

зарурати худшиносии минбаъда тавассути ҷалби лоиҳаҳои иҷтимоӣ ва 

ҷамъиятӣ бомуваффақият ташаккул меёбанд. 

3. Амсилаи муаллифии педагогии тарбияи ватандӯстии насли наврас 

дар муҳити рушдёбандаи муассисаҳои фарҳангиву маърифатӣ коркард 

шуда, он аз ҷузъҳое иборат мебошад, ки ба мақсад ва вазифаҳои озмоиши 

педагогӣ мувофиқат мекунанд ва инчунин имкон медиҳанд натиҷаҳои 

таҳқиқоти педагогӣ ба таври эътимодбахш дар асоси меъёрҳои муайяни 

илмӣ арзёбӣ карда шаванд. 

4. Ҳаҷми зиёди шароитҳои педагогии дар адабиёти махсус 

тавсифшуда муайян карда шуда, мавриди таҳқиқ ва санҷиш қарор дода 

шуданд ва он шароитҳое барои татбиқ интихоб гардиданд, ки ба 

самранокии бештари воқеисозии раванди тарбияи ватандӯстии наврасон 

дар муассисаҳои фарҳангиву маърифатӣ мусоидат мекунад. Ташаббус ва 
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ташкили шарикии иҷтимоию педагогиро бо намояндагони мақомот, 

коллективҳои меҳнатӣ, иттиҳодияю ҳаракатхои ҷамъиятӣ, инчунин бо 

аъзоёни оилаи хонандагони муассисаи таълимӣ; ҳамкорӣ бо осорхонаҳое, 

ки дар минтақа фаъолият мекунанд, бо истифода аз иқтидори онҳо (дар 

баробари имкониятҳои осорхонаи мактабӣ) ҳамчун муҳити рушд, ки 

шароити он ба мазмун ва пурзӯр намудани корҳо ҷиҳати ба ҷаҳони 

анъанаҳои мардумӣ шомил намудани наврасон ва расму оинҳо мусоидат 

мекунанд; фароҳам овардани шароит барои фаъол гардонидани ҷузъи 

худбаҳодиҳӣ-таҳлилии раванди ҳамкории педагогии субъектҳои тарбияи 

ватандӯстиро шарти муҳимтарин мешуморем. 

Нуктаҳои ба ҳимоя пешниҳодшаванда: 

1. Воқеисозӣ ҷузъи таркибӣ ва шарти асосии раванди ташаккули 

шахсияти наврасон буда, бо таъсири шахсияти омӯзгор, ки дар бораи 

маҷмуи ғояҳо, мафҳумҳо ва истилоҳоти марбут ба ватандӯстӣ ҳамчун 

арзиши миллӣ ба шогирд ақидаҳои худро расонида, тавассути дарк ва 

азхудкунии иттилооти дар сатҳи маърифатӣ ва эҳсосӣ гирифтаи наврасон 

ба вуҷуд меояд. Муваффақияти воқеисозиро татбиқи маҷмуи шароитҳои 

педагогӣ, ки боиси ташаккули муҳити рушди таълимӣ тавассути ҷалб ба 

фаъолиятҳо мегарданд, ташаккули ҳисси ватандӯстӣ, ба миён омадани 

талабот ба ташаккули мавқеъи шаҳрвандӣ ва зарурат ба худамаликунӣ 

ҳамчун шаҳрванд ва ватандӯсти кишвари худ, ҳам дар худи наврас ва ҳам 

дар ҳамиштирокчиён - шарикони ҳамкории педагогии иҷтимоӣ, инчунин 

истифода аз неруи муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ таъмин менамояд. 

 2. Воқеисозии раванди тарбияи ватандӯстии насли наврасу ҷавон 

дар муҳити инкишофи муассисаҳои фарҳангӣ ва маърифатӣ дар шакли 

ҳамкории субъекту субъектии омӯзгоре амалӣ мегардад, ки ба фаъолияти 

наврасон ва хонандагоне, ки дар марҳилаи ташаккулёбии «симои Ман» 

қарор доранд, ба рафти ташаккули муносибати арзишманд ба ҷузъҳои 

ватандӯстӣ, ки ҳамчун аксуламали инфиродӣ ба таъсири педагогӣ ба 

вуҷуд меояд, роҳнамоӣ мекунад. Нақши асосӣ доштани наврасону 

ҷавонон дар ташкили чорабиниҳои ватандӯстӣ таъсири воқеисозиро зиёд 

намуда, ба пайдоиши зарурати ҷустуҷӯйи мустақилонаи иттилоот, васеъ 

намудани доираи ҷаҳонбинии онҳо ва фаро гирифтани мавзуъҳои 

ватандӯстии марбут ба омӯзиши гузаштаи пуршарафи Ватани худ, 

ҳолномаи шахсиятҳои таърихӣ, майлу хохиши бошуурона ба манфиати он 

хизмат кардан мусоидат менамояд. 

3. Неруи муассисаҳои фарҳангиву маърифатӣ ҳамчун фазои 

таҳсилоти ривоҷёбанда аз ҷиҳати мусоидат ба воқеисозии раванди 
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тарбияи ватандӯстии наврасон тавассути огоҳӣ ва муайян намудани 

уфуқҳои берунӣ ва ботинии он ошкор мегардад. Ҳамчун доираи беруна мо 

мақсад ва ҷолибияти муассисаҳои фарҳангию маърифатиро барои 

ташкили чорабиниҳои гуногуни ватандӯстӣ дарк мекунем, ки дар доираи 

онҳо наврасону ҷавонон таҳти роҳбарии омӯзгорон фазои эҷодкорӣ ва 

зуҳуроти қобилияти ташкилотчигӣ пайдо мекунанд. Ҳамчун доираи 

дохилӣ раванди тағирёбии шахсияти наврасон фаҳмида мешавад, ки дар 

ҷараёни ин фаъолият, тавассути пайдоиши муносибати эмотсионалӣ ба 

рӯйдодҳо, ташаккули эҳтиёҷот ба худамалисозӣ тавассути таҳлилкунӣ ва 

дарки бошууронаи иштирок дар шаклҳои гуногуни фаъолияти шаҳрвандӣ 

ва ҷамъиятӣ ба вуҷуд меояд. 

4. Амсилаи педагогии пешниҳодшудаи тарбияи ватандӯстии насли 

наврас дар муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ аз якчанд унсурҳои 

консептуалӣ - бахшҳои сохтории муҳтавоӣ иборат аст, ки ҳар кадоми онҳо 

ба ҳалли як доираи мушаххаси масъалаҳо нигаронида шудааст. Чунончи, 

бахши консептуалӣ (маъноӣ) сохтори амсила, маҷмуъ ва усулҳои таъсири 

мутақобилаи унсурҳои онро, ки барои ноил шудан ба ҳадаф муҳиманд, 

ташкил медиҳад (бинобар ин онро баъзан бахши консептуалии мақсаднок 

меноманд). Дар асоси ҳадафи гузошташуда - воқеисозии бомуваффақияти 

раванди тарбияи ватандӯстии насли наврасу ҷавон - равишҳои асосӣ 

(фаъолияти мунтазам, аксиологӣ) ва усулҳои татбиқи онҳо дар ҳамкории 

педагогӣ, ки ба ташаккули ҷузъҳои асосии ватандӯстӣ нигаронида 

шудаанд, муайян гардид. Бахши ташкилию муҳтавоӣ дар асоси санадҳои 

меъёрӣ ва идеяҳо дар бораи ченакҳои зарурии ҳамкории субъекту 

субъектҳо дар раванди азхудкунии донишҳои нав ва ташаккули ҳисси 

ватандӯстӣ дар байни наврасон дар муҳити рушди муассисаҳои 

фарҳангию маърифатӣ, ки дар он ҷо амалӣ намудани маҷмуи шартҳои 

тавсияшудаи педагогӣ имконпазир аст, шакл мегирад. Мазмуни бахши 

меъёрӣ-натиҷавӣ (ё арзёбӣ-ташхисӣ) бо маҷмуи нишондиҳандаҳои аз 

ҷиҳати илмӣ асосёфта муайян карда шуда, имкон медиҳанд сатҳи 

ташаккули ҷузъҳои асосии ватандӯстӣ (маърифатӣ, эҳсосотиву ангезавӣ, 

фаъолиятӣ) дар насли наврас бо дараҷаи баланди эътимод баҳо дода 

шаванд.   

Аҳамияти назариявии таҳқиқот иборат аст аз: 

- омӯзиш, таҳлил ва ҷамъбасти ақидаҳое, ки дар таҳқиқоти пешин оид 

ба татбиқи мафҳуми «воқеисозӣ» дар илм ва амалияи педагогӣ оварда 

шудаанд; 
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- назари муаллиф оид ба татбиқи воқеисозӣ дар рафти тарбияи 

ватандӯстии асли наврасу ҷавон дар давраи машғулиятҳои берун аз синфӣ 

дар муҳити рушдёбандаи муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ нишон дода 

шудааст; 

- барои баланд бардоштани самаранокии тарбияи ватандӯстии 

наврасон, ташаккули муносибати арзишманди онҳо ба ғояҳо, мафҳумҳо 

ва равандҳои сохтори ватандӯстӣ дохилшаванда иқтидори муассисаҳои 

фарҳангиву маърифатӣ ҳамчун муҳити рушдбандаи таълимӣ барои 

татбиқи самараноки ҳамкории педагогӣ ошкор карда шудааст;  

- зарурати ҷорӣ намудани усулҳо ва шаклҳои инноватсионии тарбияи 

ватандӯстии насли наврас бо такя ба афзалиятҳои истифодаи маҷмуии 

равишҳои муосир (фаъолияти системавӣ ва аксиологӣ) дар ташаккули 

барномаи баланд бардоштани фаъолияти ватандӯстии муассисаи таълимӣ 

дар вақти корҳои беруназсинфӣ (аз ҷумла дар фазои муассисаҳои 

фарҳангию маърифатӣ) асоснок карда шудааст; 

- асоснокии назариявии истифодаи як қатор технологияҳои педагогӣ 

ва татбиқи шароитҳои алоҳидаи педагогӣ, ки дар шакли амсилаи 

педагогии раванди тарбияи ватандӯстии наврасон дар муассисаҳои 

фарҳангию маърифатӣ пешкаш гардидааст, пешниҳод карда шудааст. 

Аҳамияти амалии таҳқиқот дар он аст, ки дар амалияи педагогӣ 

истифода бурдани таҳияҳои муаллифӣ вобаста ба усулҳои пешниҳодшуда 

ва тавсияҳои амалии баланд бардоштани самаранокии воқеисозии 

раванди тарбияи ватандустии насли наврас дар муассисаҳои фарҳангию 

маърифатӣ имконпазир мебошад. Дар раванди исбот намудани дурустии 

фарзияи таҳқиқот мо корҳои зеринро анҷом додем: 

 гунаҳои барномаи чорабиниҳои муштарак бо муассисаҳои 

фарҳангию маърифатӣ (вобаста ба хусусият ва самти фаъолияти онҳо), 

коркардҳои мушаххаси методӣ ва тавсифи муфассали шаклҳои фаъолияти 

муштарак, ки ба баланд бардоштани самаранокии таъсири педагогӣ дар 

раванди тарбияи ватандустии насли наврас мусоидат мекунанд, пешниҳод 

карда шудааст; 

 барномаи омодасозии омӯзгорон ва тарбиягарони мактабҳо - 

«Воқеисозии раванди тарбияи ватандӯстии насли наврас дар муассисаҳои 

фарҳангию маърифатӣ» интихоб карда шуд, ки ба мақсад ва вазифаҳои 

озмоиши педагогӣ мувофиқат мекунад; 

  воситаҳои муносиби меъёрӣ-баҳодиҳӣ муқаррар карда шудаанд, 

ки истифодаи онҳо дар марҳилаҳои муайянкунӣ ва назоратии озмоиши 

педагогӣ имкон медиҳад динамикаи ташаккули сатҳҳои асосии 
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ватандӯстӣ дар наврасон, ки барои иштирок дар гурӯҳҳои назоратӣ ва 

озмоишӣ интихоб шудаанд, арзёбӣ карда шавад;  

  маҷмуи ғояҳое, ки дар ҷараёни фаъолияти ташхисии 

иштирокчиёни гурӯҳи озмоишӣ ташаккул ёфтаанд, пешниҳод карда 

шуданд, ки дар оянда дар раванди тарбияи ватандӯстии наврасон дар 

доираи ҳамкориҳои иҷтимоию педагогӣ амалӣ карда мешаванд. 

Дараҷаи эътимоднокии натиҷаҳо. Эътимоднокии хулосаҳои 

таҳиякардаи мо бо сарчашмаҳои назариявии омӯхташуда, аз ҷумла 

ҳуҷҷатҳои меъёрӣ ва барномаҳои давлатӣ, дарк ва истифодаи натиҷаҳои 

фаъолияти омӯзгорони озмоишгузаронида, инчунин риояи қатъии 

тавсияҳои илмию методӣ оид ба ташкили корҳои озмоишӣ-таҷрибавӣ дар 

муассисаҳои таълимӣ ҳам дар ҷараёни эҷод ва ҳам дар ҷараёни татбиқи 

амсилаи педагогии раванди тарбияи ватандӯстии насли наврас дар вақти 

корҳои беруназсинфӣ дар муҳити муассисаҳои фарҳангиву маърифатӣ 

тасдиқи худро пайдо намуд. 

Мутобиқати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмӣ: Мавзуъ ва 

муҳтавои диссертатсия ба мазмуни бандҳои зерини шиносномаи ихтисоси 

5.3.9. Назария ва методикаи ташкили фаъолияти фарҳангӣ-иҷтимоӣ 

(педагогикаи иҷтимоӣ), аз љумла,  банди 1. Методологияи таҳқиқи 

фаъолияти иҷтимоӣ-педагогӣ, моҳият, сохтор, вазифа, принсипҳои онҳо; 

 банди 2. Амсиласозии равандҳои иҷтимоӣ-педагоӣ дар муассисаҳои 

таълимӣ;  банди 4. Сифати ташкили чорабиниҳои иҷтимоӣ-педагогӣ 

(технология ва усулҳои баҳодиҳии сифати фаъолияти иҷтимоию 

педагогӣ);  банди 5. - Меъёрҳо, нишондиҳандаҳои баҳодиҳии сифати 

фаъолияти иҷтимоию педагогӣ мувофиқ мебошад. 

Саҳми шахсии довталаби дараҷаи илмӣ дар таҳқиқот. Саҳми шахсии 

муаллиф аз он иборат буд, ки ӯ мустақилона дар асоси омӯзиши 

сарчашмаҳои назариявӣ мақсад ва вазифаҳои таҳқиқотро муайян намуда, 

амсилаи педагогии раванди тарбияи ватандӯстии наврасонро дар 

муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ таҳия кардааст; технологияҳои 

педагогӣ ва шароитҳои педагогиро, ки барои ноил шудан ба самараи 

татбиқи ин амсила дар фаъолияти амалии муассисаҳои таълимӣ мусоидат 

мекунанд, интихоб намудааст; интихоби воситаҳои баҳодиҳӣ ва меъёрҳои 

мониторинги тағирёбии сатҳи ташаккули ҷузъҳои асосии ватандӯстӣ дар 

наврасонро ҳангоми озмоиши педагогӣ аз ҷиҳати назариявӣ асоснок 

кардааст; маълумотҳоеро, ки дар марҳилаҳои муқарраркунанда ва 

назоратии озмоиш ба даст оварда шудаанд, коркард намуда, ҷамъбаст, 

таҳлил ва шарҳ додааст. 
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Тасвиб ва амалисозии натиҷаҳои таҳқиқот. Натиҷаҳои таҳқиқот дар 

фаъолияти амалии хонандагони синфҳои 5-6-уми дар муассисаҳои 

таҳсилоти миёнаи умумии МТМУ №45, мактаби бачагонаи санъат ба 

номи Файзулло Шарипов ноиҳяи Ёвон, МТМУ №50, №98, №99, Мактаб-

интернати миёнаи махсуси мусиқӣ ҷумҳуриявии ба номи Зиёдулло 

Шањидии ноҳияи Синои шаҳри Душанбе ва МТМУ №7-и ба номи А. 

Навоии шањри Турсунзода ба ҳайси пойгаҳи таҳқиқот барои татбиқи 

амсилаи педагогии таҳиякардаи мо ва гузаронидани озмоиши педагогӣ 

гузаронида шуданд. Наврасон (хонандагони синфҳои 5-6) ба гурӯҳҳои 

назоратию озмоишӣ тақсим карда шуда, 4 нафар омӯзгорони МТМУ 

№50, №98, №99,  Мактаб-интернати миёнаи махсуси мусиқӣ ҷумҳуриявии 

ба номи Зиёдулло Шањидии ноҳияи Синои шаҳри Душанбе, 4 нафар 

омӯзгорони МТМУ №45., мактаби бачагонаи санъат ба номи Файзулло 

Шарипов ноҳияи Ёвон ва 5 нафар омўзгорони МТМУ №7-и ба номи А. 

Навоии шањри Турсунзода  мавриди тасвибу озмоиш қарор дода шуданд. 

Ҳамзамон, дар ин муассисаҳо амсилаи таҳиянамудаи мо дойир ба 

самаранок ташаккули ҳисси ватандӯстии насли наврас дар муассисаҳои 

фарҳангӣ-маърифатӣ дар шароити муосир мавриди тасвиб ва озмоиш 

қарор дода шуда, натиҷаи он дар диссертатсия ҷамъбаст карда шудаанд.  

Натиҷаҳои тадқиқоти диссертатсионӣ ва корҳои таҷрибавӣ-озмоишӣ 

дар ҷаласаву семинарҳои шуъбаи педагогика, психология ва методикаи 

таълими Пажуҳишгоҳи рушди маорифи ба номи А. А. Ҷомии Академияи 

таҳсилоти Тоҷикистон ва дар конфронсҳои илмӣ, ки дар он муаллифи 

диссертатсия бо маърӯза баромад кардааст, пешниҳод ва баррасӣ 

шудааст. 

Интишорот аз рӯйи мавзуи диссертатсия. Натиҷаҳои таҳқиқоти 

диссертатсионӣ дар 12 номгӯй интишороти илмии муаллиф инъикос 

ёфтаанд, ки аз онҳо 4 номгӯй мақолаҳо дар маҷаллаҳои илмии 

тақризшавандаи феҳристи тавсиякардаи Комиссияи олии аттестатсионии 

назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон ва 6 номгӯй дар маҷмуаи маводи 

конференсияҳои илмӣ 2 номгўйи илмї оммавї ба табъ расидаанд.   

Сохтор ва ҳаҷми диссертатсия. Сохтор ва ҳаҷми диссертатсия ба 

мантиқи таҳқиқот мувофиқат намуда, аз муқаддима, ду боб, хулоса ва 

феҳристи адабиёти истифодашуда, ки 195 саҳифаи чопи компютериро 

ташкил медиҳанд, иборат буда, 8 расму диаграмма ва 11 ҷадвалро дар бар 

гирифтааст. Феҳристи адабиёт фарогири 178 номгӯй мебошад. 
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ҚИСМҲОИ АСОСИИ ДИССЕРТАТСИЯ 

 

Дар муқаддима мулоҳизаҳои назариявӣ оварда шуда, дар асоси онҳо 

муаллиф ба хулосае омадааст, ки ба масъалаҳои тарбияи ватандӯстии 

ҷавонон дар шароити муосир ва тағйир додани равишҳо ҳам дар мазмуну 

мундариҷаи он ва ҳам интихоби меъёрҳои баҳодиҳии рушди эҳсоси 

ватандӯстӣ дар насли наврас таваҷҷуҳи зиёд зоҳир карда шавад. Дар асоси 

ин хулосаҳо ва ҷамъбасти таҷрибаи педагогҳое, ки шаклу усулҳои 

инноватсионии тарбияи ватандӯстиро дар фазои рушдёбандаи 

муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ амалӣ менамоянд, фарзияи 

таҳқиқотии илмӣ таҳия ва барои ҳимоя пешниҳод карда шуд. Дар 

муқаддима инчунин аз рӯйи анъана номгӯи равишҳое оварда шудааст, ки 

мазмун ва сохтори амсилаи педагогиро барои воқеисозии раванди 

тарбияи ватандӯстӣ берун аз соатҳои дарсӣ муайян мекунанд; дар бораи 

навгонии илмӣ ва аҳамияти амалии таҳқиқот тахминҳо ба миён гузошта 

шуданд; интихоби меъёрҳои баҳодиҳии натиҷаҳои озмоиши педагогӣ ва 

усулҳои санҷиши эътимоднокии онҳо асоснок карда шудааст. 

Дар боби якум - «Асосҳои назарияии тарбияи ватандустии насли 

наврас дар муассисаҳои фарҳангиву маърифатӣ» - натиҷаи таҳлили 

таҳқиқотҳое оварда шудаанд, ки дар онҳо рушди муносибати ватандӯстӣ 

ҳамчун ҳиссиёти иҷтимоӣ, арзиши шахсӣ нишон дода шуда, таѓйири 

парадигмаҳоро дар робита ба зарурати густариши раванди тарбияи 

ватандӯстӣ на танҳо дар барномаи таълимӣ, ки ҳангоми омӯзиши фанҳои 

гуногун ба хусусиятҳои ҳувияти миллӣ ва фарҳангӣ диққат дода мешавад, 

балки дар соатҳои беруназсинфӣ низ, ки имконияти истифодаи миқдори 

зиёди шаклҳои гуногуни ҳамкории педагогӣ, баланд бардоштани 

самаранокии воқеисозӣ, бо назардошти татбиқи шароитҳои педагогии 

мувофиқро (аз ҷумла, онҳое, ки муаллифи ин асар тавсия додааст) 

фароҳам меоранд, пешниҳод менамоянд. Инчунин, натиҷаҳои умумии 

таҳқиқоти равоншиносони пешқадам низ оварда шудаанд, ки онҳо дар як 

вақт хусусияти психофизиологии наврасро омӯхта, барои равишҳои 

даврабандии он бо назардошти таҳия ва рушди минбаъдаи муқаррароти 

бунёдӣ дар робита бо хусусиятҳои иҷтимоию сиёсии шароитҳое, ки дар он  

шахсияти насли наврас ташаккул меёбад, асос гузоштаанд. Ба тавзеҳ, 

татбиқ ва мавқеи мафҳуми «воқеисозӣ» дар амалияи муосири педагогӣ, ки 

самаранокии воқеисозиии раванди тарбияи ватандӯстии ҷавонону 

наврасонро дар муассисаҳои фарҳангиву маърифатӣ баланд мебардорад, 

таваҷҷуҳи хоса зоҳир карда мешавад. 
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Табдил додани тарбияи ватандӯстӣ ба яке аз самтҳои афзалиятноки 

низоми маорифи Ҷумҳурии Тоҷикистон пешбинӣ менамояд, ки ба сифати 

ҷараён бо назардошти хусусиятҳои синну соли категорияҳои гуногуни 

мактаббачагон аҳамияти ҳаматарафа дода шавад. Дар самти кор бо 

наврасон ба вижагиҳои ин давари ташаккули шахсият, ки барои он 

интиқоли таваҷҷуҳ аз хешовандни калонсол ба ҳамсолон ҳам ба хотири 

дарёфти шаклҳои рафтор ва ҳам ба хотири  иҷтимоишавии 

бомуваффақият хос аст, такя карда мешавад. Тавре Л.С.Виготский, 

В.В.Давидов [10] ва муҳаққиқони муосир Н.А. Иванова, В.В.Белкина [16], 

[7] ва дигарон иддао доранд, давраи наврасӣ аз рӯйи хусусиятҳои хоси 

ташаккули психика барои таъсири педагогӣ, ки ба ташаккули ҳисси 

ватандӯстӣ нигаронида шудааст, мусоид мебошад. Вале пажӯҳишҳои 

педагогону равоншиносони муосир собит мекунанд, ки аз нигоҳи 

равишҳои муосири инсонпарварӣ дар самти тарбияи умумӣ ва бахусус 

тарбияи ватандӯстӣ ба усули барпо кардани муносибатҳои байни омӯзгор 

ва таълимгирандагон ба манфиати ҳамкориҳои мутақобилаи педагогӣ, ки 

дар он мураббӣ ва тарбиятгиранда (устод ва шогирд) иштирокчиёни 

раванд буда, хосиятҳои субъекту субъектро ба даст меоранд, тағйирот 

даровардан зарур аст ва ин, аввалан, зарурати ба инобат гирифтани 

хусусиятҳои инфиродии шахсияти наврасонро дар назар дорад ва дуюм, 

ба вай дар интихоби самт ва усулҳои фаъолият ва инъикоси натиҷаҳои он 

бештар мустақилият додан лозим аст [28]. 

Аз ин бармеояд, ки вазифаи муҳимтарини раванди таълиму тарбия  

ташаккули шахсияти насли наврас мебошад, ки он тавассути муносибати 

ӯ ба олами атроф ва дарки мавқеи ӯ дар он зуҳур меёбад. Дар робита ба 

тарбияи ватандӯстӣ ин маънои ба хонандагон додани  системаи 

арзишҳоеро дорад, ки ба ташаккули худшиносии шаҳрвандӣ ва мавқеи 

шаҳрвандӣ мусоидат менамояд, ба наврасон имкон медиҳад, ки ба 

чолишҳои беруна баҳо дода, ба онҳо вокуниши муносиб диҳанд.  

Ҳамзамон, муҳаққиқон таъкид мекунанд, ки хусусиятҳои 

психофизиологии давраи наврасӣ зарурати дастгирии педагогии раванди 

ташаккули сифатҳои шахсии хонандагонро пешбинӣ менамоянд, аз ин рӯ 

шахсияти омӯзгор-мураббӣ, миқдори зарурии дониш доштани ӯ дар соҳаи 

ғояву мафҳумҳои ватандӯстӣ ва муносибати ташаккулёфта ба ватандӯстӣ 

ҳамчун яке аз арзишҳои асосӣ, инчунин қобилияти интиқол додани 

муносибати эҳсосии худ ба арзишҳои ватандӯстӣ дар раванди воқеисозӣ, 

ташвиқи онҳо ба дарки камолоти шахсият (азхуд кардан) ва ба вуҷуд 

омадани зарурат ба фаъолияти марбути ватандӯстӣ, зуҳури муносибати 
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бошуурона ба уҳдадориҳои ватандӯст ва шаҳрванд, хоҳиши тобеъ 

кардани манфиатҳои шахсии худ ба манфиатҳои ҷамъиятӣ ҷойи аввалро 

ишғол мекунад [39]. 

Дар боби дуюми диссертатсия – “Ташаккули ҳисси ватандӯстии насли 

наврас бо истифода аз шароит ва имконоти тарбиявии муассисаҳои 

фарҳангӣ-маърифатӣ” – имконоту шароитҳои педагогии воқеисозии 

раванди тарбияи ватандӯстии насли наврас дар муассисаҳои фарҳангиву 

маърифатӣ таҳлилу баррасӣ шуда, сатҳи ташаккулёфтагии эҳсоси 

ватандӯстии насли наврас мавриди ташхису арзёбӣ қарор дода шудааст. 

Дар ин росто, аз он ҷумла, иброз шудааст, ки яке аз вазифаҳои 

таҳқиқоти диссертатсионии мо ин ошкор намудани иқтидори 

муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ ҳамчун фазои рушдёбандаи таълимӣ 

мебошад, ки дар он бомуваффақият амалӣ намудани ҳамкории пайвастаи 

педагогӣ дар самти тарбияи ҳисси ватандӯстӣ дар насли наврас дар асоси 

хусусиятҳои психофизиологӣ имконпазир мегардад. Дар раванди таҳия ва 

татбиқи амсилаи пешниҳодкардаи мо аз рӯйи усул ва шаклҳои 

самараноки кор бо наврасон аз коркардҳои олимони педагог ва 

омӯзгорони фаъолияткунанда истифода бурда шуда, ҳамчунон, усулҳои 

инноватсионие, ки ба ташаккули муносибатҳои эҳсосӣ ва арзишӣ ба 

идеалу истилоҳоти марбути мафҳуми ватандӯстӣ, ба вуҷуд омадани 

ҳавасмандӣ барои иштироки фаъол дар фаъолияти ба самти ватандӯстӣ 

нигаронидашуда мусоидат мекунанд, пешниҳод карда шуданд.  

Амсилаи педагогии тарбияи ватандӯстии наврасон дар фазои рушди 

муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ, ки аз ҷониби мо коркард ва пешниҳод 

шудааст, аз рӯи самтҳои (бахшҳои) зерин сохторбандӣ шудааст: 

Бахши консептуалӣ ва мақсаднокӣ хулосаҳои асосии муаллифро 

оид ба мақсад ва параметрҳои раванди тарбияи ватандӯстии насли наврас 

пешниҳод намуда, барои интихоби усул ва принсипҳои ташкили он 

(равишҳо) асоснок карда шудааст: 

 фаъолияти системавӣ, афзалият додан ба фаъолияти мустақили 

маърифатии хонанда, иштироки фаъолона дар раванди таълим ва 

ҳамкорӣ бо омӯзгор; 

 аксиологӣ, дар асоси дарки моҳияти иҷтимоии арзишҳо, робитаи 

мутақобила ва аҳамияти шахсии онҳо барои шахсият [38]; 

 аналитикӣ-таҳлилӣ, имкон медиҳад муносибати шахсии худ ба 

арзишҳои ватандӯстӣ, ки дар муҳаббат ба Ватан ва омодагӣ ба ҳифзи 

манфиатҳои он ифода ёфтааст, дарк карнда шавад; 
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 экзистенсиалӣ, ки имкон медиҳад шахс аз субъективияти худ огоҳ 

шавад, мавқеи худро дар ҷомеа пайдо кунад ва қобилияти амалӣ кардани 

фаъолияти мустақил, масъулиятнокӣ дошта бошад [28]. 

 

 
Расми 1. Сохтори педагогии амсилаи тарбияи ватандӯстии насли наврас  

дар муҳити рушдёбандаи муассисаҳои фарҳангиву маърифатӣ 
 

Мо ҳамчун принсипҳои асосии тарбияи ватандӯсӣ принсипи 

инсондӯстӣ, фаъолият ва фаъолнокӣ, субъективият, ҳодисавӣ ва ташхисии 

фаъолиятро муайян кардем. 

Бахши ташкилию муҳтавоӣ ақидаҳои моро дар бораи иқтидори 

таълимию тарбиявии муассисаҳои фарҳангӣ-маърифатӣ муттаҳид сохта, 

барои қонеъ гардонидани ҳам талаботи наврасон барои ба даст овардани 

ҳаҷми кофии донишҳои ватандӯстӣ, ки ба ташаккули ҷузъи маърифатии 

ватандӯстӣ мусоидат мекунад ва ҳам дар бедор кардани эҳсосоти марбут 

ба суннатҳои фарҳангию маънавии мардум, гузаштаи пуршарафи 

Бахши консептуалӣ-мақсаднокӣ 
Мақсад – ташаккули ҳисси ватандӯстии насли наврас 

Равиши системавӣ-фаъолиятӣ Равиши аксиологӣ Равиши экзистсенсиалӣ 
Принсипҳо: фаъолиятӣ ва фаъолнокӣ, инсондӯстӣ, субъективӣ, воқеиятӣ, худбаҳодиҳии фаъолият 

 
 

Бахши ташкилӣ-муҳтавоӣ 
Фаъолияти беруназдарсӣ: Воқеаҳои педагогӣ 

Шиносоӣ бо анъанаҳои ҷомеа, муассисаи таълимӣ, оила:  
Вазифаҳо  Шароитҳои педагогӣ 

- Ташаккули донишҳои ватандӯстӣ; 
- Ташаккули ақида, эътиқод ва ҳиссиёти ватандӯстӣ, 
муносибати боэҳтиромона ба таърихи гузаштаи Ватан, 
кӯшиши хизмат кардан ба манфиати Ватан; 
Ташаккули талабот барои иштирок дар фаъолияти дорои 
аҳамияти ватандӯстӣ ва иҷтимоӣ 

 - Шарикии педагогӣ-иҷтимоӣ бо оилаи 
ҷавон ва намояндагони ниҳодҳои 
ҷамъиятӣ; 
- Истифодаи неруи тарбиявии осорхонаи 
муассисаи таълимӣ ҳамчун муҳити 
интқоли анъанаҳои наслҳо; 
- Ташкили тадбирҳои педагогии 
беруназсинфӣ дар асоси технологияи ҷал 
ба анъанаҳо; 
- Таъмини фаъолияти ташхисӣ-таҳлилии 
ҳамаи субъектҳои ҳамкории педагогӣ дар 
раванди тарбияи насли наврасу ҷавон 

Механизми ташаккул 
Ҷанбаҳои объективӣ Ҷанбаҳои субъективӣ 

- фаъолияти суннатии 
ватандӯстӣ дар амалияи 
муассисаҳои таҳсилоти 
умумӣ; 
- ҷалби ҷомеа ба робитаҳои 
иҷтимоӣ, муошират бо 
ҷаҳон ва одамон 

- ҳисси ҳамдардӣ нисбати 
натиҷаҳои фаъолияти 
инфиродӣ ва муштарак; 
- фаъолияти мустақилона 
кӯшиш барои баёни мазмуни 
фаъолияти шахсӣ 

 

Бахши натиҷавӣ 
Натиҷаи ташаккули ҳисси ватандӯстии ҷавонон 

Ҷузъҳо Мундариҷа Меъёрҳои ташаккул (нишондиҳандаҳои баланд) 
Маърифатӣ Шуури ватандӯстона Иттилоотӣ-муҳтавоӣ: мавҷудияти донишҳои 

ватандӯстонаи мазмуни иттилоотидошта дар бораи 
зодгоҳ ва кишвар, тасаввурот дар бораи моҳияти 
ватандӯстӣ ва зуҳури он  

Эмотсионалӣ-
ангезавӣ 

Муносибати ватандӯстона Баҳодиҳӣ: муносибати эмотсионалӣ-арзишӣ ба Ватан, 
муносибати боэҳтиромона ба худ ҳамчун узви 
арзишманди ҷомеа, талош барои хизмат ба манфиати 
халқ ва кишвар 

фаъолиятӣ Фаъолияти ватандӯстона Фаъолиятӣ-амалӣ: меъёрнокӣ ва мутобицати рафтор; 
фаъолнокии мустақилона, таҷибаи ватандӯстии шахсӣ; 
талош барои фаъолияти арзишноки иҷтимоӣ 
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таърихии он, ки асоси ангезаи амалӣ намудани фаъолияти ватандӯстӣ, 

майли аз манфиатҳои шахсӣ болотар гузоштани манфиатҳои Ватану 

зодгоҳ мебошад, қодир аст. 

Дар байни усулҳои асосии ҳамкории педагогӣ дар фазои муассисаҳои 

фарҳангию маърифатӣ бояд ҳамкориҳои муштаракро дар самти ташкили 

чорабиниҳои (тадбирҳои педагогӣ) хусусияти ватандӯстӣ дошта ҷудо 

кард, вақте ки наврасу ҷавон имконияти интихоби яке аз нақшҳои асосиро 

пайдо мекунад ва дар ҷараёни иҷрои вазифаҳои дахлдор имкони нишон 

додани маҳорати ташкилотчигӣ, масъулият барои натиҷаро дорад, 

талаботи баҳодиҳии мусбӣ ба фаъолияти худро ҳам аз ҷониби ҳамсолон 

ва ҳам аз ҷониби «калонсолони барҷаста» қонеъ карда метавонад. Ба 

форматҳое, ки барои ба наслҳо интиқол додани арзишҳои ватандӯстӣ 

тавассути фазои муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ ва истифодаи 

бартариҳои шарикии хуб бо ташкилотҳои ҷамъиятӣ (ҷамъиятҳои 

ветеранҳо, ҳаракатҳои ватандӯстона ва ғайра)  ва аъзоёни оилаи наврасон 

хеле мусоидат мекунад, бояд мавқеи махсус дода шавад. 

Дар асоси зарурати гирифтани фикру мулоҳиза ба роҳ мондани 

муколамаи баробари омӯзгор ва хонандаро, ки имкон медиҳад раванд 

сари вақт ташхис ва таҳрир карда шавад, ба роҳ мондан зарур аст. 

Бахши меъёрӣ-натиҷавӣ арзёбии ташаккули ҷузъҳои асосии 

ватандӯстӣ дар наврасону ҷавонон – иштирокчиёни гурӯҳҳои озмоишӣ ва 

назоратӣ дар марҳилаҳои муайянкунӣ ва назоратии таҷрибаи педагогӣ бо 

истифода аз усулҳои аз ҷиҳати илмӣ исботшудаи пурсиш (аз ҷумла 

суҳбатҳои шифоҳӣ – тестӣ), усулҳои қайди зуҳуроти алоҳидаи шахсияти 

кудак (мушоҳидҳо) ва ғайраро дар бар мегирад. 

Дар доираи таҳқиқоти мазкур тасмим гирифта шуд, ки сатҳи 

инкишофи ҷузъи маърифатӣ дар асоси аз тарафи хонандагон азхуд 

кардани маҷмуи муайяни донишҳо, ки барои ташаккули ҳисси ватандӯстӣ 

замина мегардад, арзёбӣ карда шавад. Дараҷаи ташаккули ҷузъи 

эмотсионалӣ - ҳавасмандӣ дар насли наврас бо муайян намудани дарки 

эҳсосоти арзишимандии падидаҳо ва мафҳумҳои марбут ба Ватан, зодгоҳ, 

ҳисси мансубият ба халқу миллат ва ҷомеа баҳо дода мешавад. Ташаккули 

ҷузъи фаъолият бо рафтори муносиб ва бо меъёрҳои мувофиқ, мавҷудияти 

фаъолияти мустақил ва таҷрибаи фаъолияти шахсии ватандӯстӣ, хоҳиш 

ба фаъолияти аз ҷиҳати иҷтимоӣ аҳамиятнок муайян карда мешавад. 

Бо дарназардошти ҷузъҳои дар боло зикршуда, ҳамчунин, дар боби 

дуюми диссертатсия сатҳи ташаккули ҳисси ватандӯстии насли наврас 

мавриди ташхису арзёбӣ қарор дода шуд. Аз рӯйи натиҷаҳои таҳқиқоте, 
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ки дар марҳилаи ибтидоии таҳқиқот оид ба сатҳи ватандӯстӣ дар байни   

хонандагони синфҳои 5-6-уми дар  муассисаҳои таҳсилоти миёнаи умумии 

МТМУ №45, мактаби бачагонаи санъат ба номи Файзулло Шарипов 

ноиҳяи Ёвон, МТМУ №50, №98, №99, Мактаб-интернати миёнаи махсуси 

мусиқӣ ҷумҳуриявии ба номи Зиёдулло Шањидии ноҳияи Синои шаҳри 

Душанбе ва МТМУ №7-и ба номи А. Навоии шањри Турсунзода ба ҳайси 

пойгаҳи таҳқиқот барои татбиқи амсилаи педагогии таҳиякардаи мо ва 

гузаронидани озмоиши педагогӣ гузаронида шуданд. Наврасон 

(хонандагони синфҳои 5-6) ба гурӯҳҳои назоратию озмоишӣ тақсим карда 

шуда, 4 нафар омӯзгорони МТМУ №50, №98, №99,  Мактаб-интернати 

миёнаи махсуси мусиқӣ ҷумҳуриявии ба номи Зиёдулло Шањидии ноҳияи 

Синои шаҳри Душанбе, 4 нафар омӯзгорони МТМУ №45., мактаби 

бачагонаи санъат ба номи Файзулло Шарипов ноҳияи Ёвон ва 5 нафар 

омўзгорони МТМУ №7-и ба номи А. Навоии шањри Турсунзода  

гузаронида шуд, хонандагон ба ду гурӯҳ, озмоишӣ ва назоратӣ, ки ҳар 

кадоми онҳо сӣ нафарӣ наврасонро дар бар мегирифтанд, ҷудо када шуда 

буданд.  

Дар марҳилаи муқарраркунанда сатҳи ибтидоии рушди ҷузъҳои 

асосии ватандӯстӣ дар иштирокчиёни ҳарду гурӯҳ муайян карда шуд. 

Ҷузъи маърифатӣ тавассути арзёбии ҳаҷми дониш дар бораи таърихи 

Тоҷикистон, рамзҳои давлатии он, шахсиятҳои барҷаста, инчунин сатҳи 

дарки категорияҳо ва сохторҳои асосии семантикии марбут ба 

ватандӯстӣ; ҷузъи эмотсионалию ҳавасмандӣ тавассути таҳлили маъноии 

ҷавобҳои наврасон ба саволҳои пурсишномаи Д.В. Григорев «Ватани ман 

- Тоҷикистон», тафсири натиҷаҳои пурсиш бо методикаи мутобиқардаи 

В.И. Лутовинов, суҳбатҳои тестӣ дар бораи унсурҳои асосии бахши 

консептуалӣ ва ғайра арзёбӣ гардид. Рушди ҷузъи фаъолиятӣ аз рӯйи 

натиҷаҳои мушоҳидаи пурраи фаъолияти наврасон, зуҳуроти фаъолияти 

онҳо дар ташкили чорабиниҳои ватандӯстона берун аз соатҳои дарсӣ дар 

муҳити рушди муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ арзёбӣ карда шуд. 

Дар марҳилаи муқарраркунанда тафовути нишондиҳандаҳо оид ба 

сатҳи ташаккули ҷузъҳои ватандӯстӣ дар байни наврасони шомили ҳарду 

гурӯҳ чандон назаррас набуд.  

Дар боби сеюми диссертатсия – «Корҳои таҷрибавӣ-озмоишӣ оид ба 

воқеисозии раванди тарбияи ватандӯстии насли наврас дар муассисаҳои 

фарҳангиву маърифатӣ» - асосноккунии интихоби шароитҳои педагогӣ 

барои воқеисозии раванди тарбияи ватандӯстии насли наврас дар 

муассисаҳои фарҳангиву маърифатӣ оварда шуда, барои амалисозӣ 
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тавсияҳо ироа шудаанд; раванди татбиқи амсилаи педагогӣ муфассал 

тавсиф шуда, исботи далели самаранокии он дар асоси таҳлили натиҷаҳои 

кор бо наврасони шомили гурӯҳи озмоишӣ бо истифода аз воситаҳои 

ташхиси аз ҷиҳати илмӣ асосноккардашуда манзур шудааст. 

Дар марҳалаи ташаккулдиҳандаи озмоиши педагогӣ, дар ҷараёни 

татбиқи амсилаи педагогии воқеисозии раванди тарбияи ватандӯстӣ 

шароитҳои педагогие амалӣ карда шуданд, ки ба туфайли онҳо 

самаранокии ташаккули ҷузъҳои асосии ватандӯстӣ дар муҳити рушди 

муассисаҳои фарҳангиву маърифатӣ таъмин карда шуд, аз ҷумла: 

Шарикии иҷтимоию педагогӣ, ки иштирокчиёни он (пеш аз ҳама бо 

ташаббуси муассисаи таълимӣ) метавонанд намояндагони мақомоти 

давлатӣ, ташкилоту ҳаракатҳои ҷамъиятӣ, муассисаҳои фарҳангӣ ва 

коллективҳои истеҳсолӣ бошанд, вале дар ҷойи аввал аъзоёни оилаи 

ҷавонону наврасон меистанд. Чунин ҳамкорӣ ба хонандагон ҳамчунон 

таҷрибаи якҷоя кор карданро на танҳо бо ҳамсолон, балки бо калонсолон 

ҳангоми татбиқи лоиҳаҳои гуногун низ медиҳад. Масалан, ҳамкорӣ бо 

кумитаи маҳаллии яке аз микрорайонҳоро, ки аксарияти хонандагони мактаб 

дар он ҷо зиндагӣ мекунанд, дар самти коркарди лоиҳаи таълимӣ барои 

тамоми сокионон мисол овардан умкин аст. Дар рафти ин лоиҳа суҳбату 

мубоҳисаҳо ва намоиши лоиҳаҳои гуногуни таълимӣ оид ба масъалаи беҳ 

гардонидани сифати муҳити шаҳр аз нигоҳи фароҳам овардани шароитҳо 

барои сокинон баргузор гардиданд. 

Дар доираи шанбегӣ дар соҳил (якҷоя бо Маркази омӯзиши пиряхҳои 

Академияи миллии илмҳои Тоҷикистон) хонандагон дар бораи захираҳои 

обии кишвар ва нақши онҳо дар иқтисодиёт дониши худро васеъ  намуда, 

сипас таассуроти худро дар шакли чорабиниҳои мавзуӣ ба мазраи 

намоиш гузоштанд.   

Дар байни шарикони дигаре, ки ҳамкорӣ бо онҳо хеле муваффақ 

гузашт, Маҷмааи «Истиқлол», Қасри теннис ва Маҷмааи варзиши шаҳри 

Душанберо номбар кардан мумкин аст, ки онҳо барои ҷавонону наврасон 

ва оилаҳои онҳо имкони озодона дидан аз майдонҳои шаҳри Душанберо 

фароҳам оварданд. 

Татбиқи неруи тарбиявии осорхонаи мактабӣ, ки дар ҳамкории зич 

бо осорхонаҳои шаҳру кишвар ба роҳ монда шуда буд, муваффақияти 

чунин як самт, аз қабили ба олами анъана ва расму оинҳои миллӣ ҷалб 

намудани насли наврасу ҷавонро пешакӣ муайян намуд. Дар рафти омода 

кардани як катор намоишгоҳҳо ба хонандагон муяссар шуд, ки аз 

нигораҳои на танҳо осорхонаи мактаб, балки хазинаҳои Осорхонаи 
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миллии Тоҷикистон, Осорхонаи миллии бостонии Тоҷикистон, инчунин, 

бойгонии оилаи худ ва ҳамсинфон низ истифода баранд. Зимни тартиб 

додани нақшаи намоиш хонандагон ба навиштаҷоти таърихӣ рӯ оварда, 

муҳимтарин рӯйдодҳоеро, ки дар рафти маърузаҳо, баромадҳо ва ғайра 

ироа шуда буданд, интихоб намуданд ва ин муваффақияти воқеисозии 

раванди тарбияи ватандӯстиро пешакӣ муайян сохт.  

Дар байни рӯйдодҳои ҷолиби диққат, ки ҳам дар байни 

ташкилотчиёни он (асосан иштирокчиёни гурӯҳи озмоишӣ) ва ҳам дар 

байни иштирокчиён ҳиссиёти пурзӯрро ба амал овард, намоише буд, ки ба 

рушди ҳаракати “Ба меҳнат ва ҳифзи Ватан омодаем” бахшида шуда буд. 

Дар он шиорҳо, либосҳои варзишӣ ва рамзҳо, аксҳои таърихӣ аз бойгонии 

оилаҳо, инчунин намоиши суратҳо бахшида ба Ҳафтаи мусиқии мардумии 

Тоҷикистон намоиш дода шуданд. 

Ҷалби наврасон ба ташкили чорабиниҳо ва лоиҳаҳо барои шиносоӣ бо 

анъанаҳо. Аксари муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ вобаста ба самти 

фаъолият хусусияти хоси худро доранд. Ин ба онҳо имкон медиҳад, ки 

раванди ҳамкории педагогиро дар самти ба анъана ва расму оинҳои 

миллӣ ҷалб намудани хонандагони макотиб пурмазмуну ғанӣ гардонанд. 

Муҳимтарин шароити воқеисозии раванди тарбияи ватандӯстӣ ҷалби 

ҳадди аксар дар ташкили чорабиниҳо дар нақшҳои асосӣ буд, ки ин ба 

онҳо имкон дод ҳам дар марҳилаи омодагӣ ва ҳам дар марҳилаи амалӣ 

фаъол бошанд, дар ташкили муоширати пурсамар бо бисёр шарикони 

сатҳҳои гуногуни вазъи иҷтимоӣ ва синну сол таҷриба ба даст оранд, 

инчунин масъулияти пурраро барои ба даст овардани натиҷа ба дӯш 

гиранд. Дар натиҷаи инъикос ва ташхиси таҷрибаи андӯхташуда дар 

наврасон эҳтиёҷот ба худтакмилдиҳӣ тавассути иштироки фаъолона дар 

чорабиниҳои ватандӯстӣ ташаккул ёфт. 

Хусусиятҳои хоси чорабиниҳои (тадбирҳои педагогӣ) 

гузаронидашуда дар истифодаи технологияи  шиносоӣ ва ҷалб ба 

анъанаҳои миллӣ ҳангоми банакшагирӣ ва ташкили онҳо буд, ки имкон 

дод дар бораи ташаккули муносибати арзишӣ ба принсипҳои ахлоқӣ, 

таҷрибаи иҷтимоӣ ва расму оинҳои халқҳои сокини Тоҷикистон сухан 

ронем. 

Муҳайёсозии шароитҳо барои амалигардонии фаъолияти 

худбаҳодиҳию тахлилии ҳамаи субъектҳои ҳамкории педагогӣ дар раванди 

тарбияи ватандӯстии насли наврас дар муассисаҳои фарҳангиву 

маърифатӣ. Муҳимтарин шароити баланд бардоштани самаранокии 

ҳамкории педагогӣ ба барномаи озмоиш дохил намудани чорабиниҳо 
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бахшида ба муҳокимаи натиҷаҳои кори инфиродӣ ва коллективӣ оид ба 

татбиқи лоиҳаҳо буд, ки дар он ҷавонону наврасон, омӯзгорон ва 

шарикони ҳамкор тавонистанд баҳоҳои худро баён кунанд, натиҷаҳоро 

арзёбӣ намоянд ва дар бораи таассуроте, ки аз ин ё он фаъолият 

бардоштаанд, нақл кунанд. Чунин амали дарк аз фаъолияти худ ба баланд 

шудани сатҳи инкишофи ҷузъҳои асосии ватандӯстӣ мусоидат намуд. 

Дар охири марҳилаи ташаккули кори озмоишӣ-таҷрибавӣ ченкунии 

ниҳоии нишондиҳандаҳои ташаккули ҷузъҳои ватандӯстии насли наврасу 

ҷавон гузаронида шуд. 

Ҳам дар марҳилаи муқарраркунанда ва ҳам дар марҳилаи назоратӣ 

барои арзёбии самаранокии амсилаи педагогии воқеисозии раванди 

тарбияи ватандӯстии наслинаврас дар корҳои беруназсинфӣ дар муҳити 

муассисаҳои фарҳангиву маърифатӣ методикаи пурсишномаи Д.В. 

Григорев «Ватани ман - Тоҷикистон», ки истифодаи усули таҳлили 

мундариҷаро ҳамчун воситаи арзёбӣ пешниҳод мекунад, татбиқ карда 

шуд. 
 

 

 
 

Расми 2. Динамикаи таѓйирёбии худбаҳодиҳӣ вобаста ба мавҷудияти  

Эҳсосоти  ватандӯстӣ дар байни иштирокчиёни ГО ва ГН 
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Расми 3. Ҷузъҳои асосии мафҳуми «ватанпарастӣ» ва дараҷаи  

аҳамияти онҳо аз нигоҳи иштирокчиёни ГО ва ГН (дар динамика) 

 

 

 

Расми 4. Динамикаи арзёбии сатҳи ташаккули ҳисси ватандӯстӣ дар байни  

ҳамсинфон аз рӯйи ақидаи иштирокчиёни ГО ва ГН  дар раванди озмоиш 
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Расми 5. Динамикаи фаъолнокии иштироккунандагони ГО ва ГН  дар чорабиниҳои 

самти шаҳрвандӣ-ватандӯстидошта дар солҳои охир (худбаҳодиҳӣ) 

Сатҳи ташаккули ҷузъи маърифатии ватандӯстӣ дар марҳилаи 

назоратӣ тавассути гузаронидани сӯҳбатҳои санҷишӣ бо иштирокчиени 

гурӯҳҳои назоратӣ ва таҷрибавӣ арзебӣ карда шуд, ки дар ҷараени он 

омӯзгорон ҳаҷм ва сифати донишҳои наврасони хурдсолро дар бораи 

блоки асосии ғояҳо, мафҳумҳо ва истилоҳоти соҳаи ватандӯстӣ таҳлил 

карданд. Пас аз ҷамъбаст ва муҳокимаи натиҷаҳои ин кор, мо ба хулосае 

омадем, ки барои иштирокчиени гурӯҳи назоратӣ арзебиҳои зерин 

одилона хоҳанд буд (миена): сатҳи баландро ду наврас, миена – сездаҳ ва 

паст – понздаҳ нишон доданд; дар гурӯҳи таҷрибавӣ сатҳи баланд дар нӯҳ 

иштирокчӣ, миена – ҳаждаҳ ва паст – дар се нафар ба қайд гирифта 

шудааст. 
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Расми 6. Динамикаи нишондиҳандаҳои миенаи сатҳи ташаккули 

ҷузъи маърифатии ватандӯстӣ дар иштирокчиени ГО ва ГН 

Сатҳи ташаккули ҷузъи эҳсосӣ-ҳавасмандгардонӣ дар иштирокчиени 

ҳарду гурӯҳ бо роҳи муайян кардани муносибати мусбати онҳо ба 

Тоҷикистон, ҳамчун Ватани худ, гузаштаи пуршарафи он, шахсиятҳои 

барҷаста, рамзҳои давлатӣ, арзишҳои фарҳангӣ, анъанаҳо ва урфу одатҳо 

муайян карда шуд. Мавҷудияти омодагӣ ва зарурати ҳимояи идеалҳои 

ватандӯстӣ, иштирок дар фаъолияти фоиданоки ҷамъиятӣ, аз ҷумла дар 

чорабиниҳое, ки ба ҳифзи сарватҳои табиии кишвар, фарҳанги бойи 

маънавӣ ва моддии миллии он мусоидат мекунанд, ошкор карда шуд. 

Арзишҳои миенаи ташаккули ҷузъи эмотсионалӣ-ҳавасмандгардонӣ дар 

иштирокчиени гурӯҳи назоратӣ, ки дар ҷараени таҳқиқот ба даст оварда 

шудаанд, ба таври зерин тақсим карда шуданд: се нафар сатҳи баланд, 

дувоздаҳ наврас – миена ва понздаҳ – паст нишон доданд; мутаносибан, 

дар байни иштирокчиени гурӯҳи озмоишии онҳое, ки сатҳи ташаккули ин 

ҷузъ баланд арзебӣ шудааст, ҳашт нафар буданд, сатҳи миена дар нуздаҳ 

наврас ошкор шудааст ва сатҳи паст дар се нафар (Расми 7). 

 

 

Расми 7. Динамикаи сатҳи ташаккули ҷузъи эмотсионалӣ-ҳавасмандии  

ватандӯстӣ дар ҷараени озмоиши педагогӣ дар иштирокчиени ГО ва ГН 

 

Ҳамчун усули асосӣ, ки барои арзебии сатҳи ташаккули ҷузъи 

фаъолияти ватандӯстӣ истифода мешуд, мушоҳидаи дохилшуда аз мавқеи 

мушоҳидаи пурра истифода мешуд, ки имкон медод, ки дар бораи 
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фаъолияти наврасони хурдсол дар раванди амалӣ намудани фаъолияти 

самти ватандӯстӣ тасаввуроти ҳамаҷониба ба даст оварда шавад: 

интихоби нақш ва омодагӣ барои ба ӯҳда гирифтани ҳаҷми муайяни 

вазифаҳо, қобилияти кор дар гурӯҳ, баен ва ҳимояи нуқтаи назари худ, 

масъулият барои натиҷа, дарк кардани аҳамияти фаъолияти фоиданоки 

иҷтимоӣ ва зарурати иштирок дар лоиҳаҳои самти иҷтимоӣ ва ғайра. Аен 

аст, ки дар марҳилаи назоратии таҷрибаи педагогӣ нишондиҳандаҳои 

миенаи ташаккули ҷузъи фаъолият дар наврасони хурдсол, ки ба гурӯҳҳои 

гуногун дохил карда шудаанд, ба таври назаррас фарқ карданд: дар 

гурӯҳи назоратӣ сатҳи баланди ташаккул дар ду наврас, миена дар даҳ ва 

паст дар ҳаждаҳ сабт шудааст; дар гурӯҳи таҷрибавӣ аксарияти 

иштирокчиен, нуздаҳ нафар - сатҳи миена,- шаш нафар - сатҳи паст ва 

панҷ нафар – сатҳи баландро нишон доданд (Расми 8). 

 
 

Расми 8. Динамикаи сатҳи ташаккули ҷузъи фаъолияти ватандӯстӣ 

дар ҷараени татбиқи озмоиши педагогӣ дар иштирокчиени ГО ва ГН. 

Натиҷаҳои зимни арзёбии сатҳи ташаккули ҷузъҳои ватандӯстии 

наврасони шомили гурӯҳҳои озмоишӣ ва назоратӣ бадастомадаро дар 

марҳилаи назоратии таҷрибаи педагогӣ ҷамъбаст намуда, ба чунин 

хулоса омадем: 

Дар иштирокчиёни гурӯҳи назоратӣ системаи донишҳо оид ба 

гузаштаи пуршарафи Тоҷикистон, таъриху фарҳанги он, хусусиятҳои 

миллии халқҳои имрӯзаи Ҷумҳурии Тоҷикистон ташаккул ёфтааст, вале 
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дар нисфи дигарашон муносибати арзишнок нисбат ба ин донишҳо ва 

мафҳумҳо ташаккул наёфтааст. 

Дар нимаи дуюми иштирокчиёни гурӯҳи назоратӣ дар бораи таърих 

ва мероси фарҳангии Тоҷикистон тасаввуроти мусбӣ ташаккул наёфта, 

дониши амиқ роҷеъ ба истилоҳоту мафҳумҳои марбут ба ватандӯстиро 

нишон надоданд. Дар баробари ин, аз се ду ҳиссаи иштирокчиёни гурӯҳи 

озмоишӣ моҳият ва арзиши пурраи ин мафҳумҳоро дарк карда, онҳоро 

аслан истилоҳоти муҳими иҷтимоӣ медонанд ва дар ин марҳилаи 

инкишофи худ онҳоро ба доираи манфиатҳои шахсӣ дохил намекунанд.  

Мушоҳидаҳои иштирокчиёни гурӯҳи назоратӣ ба мо имкон медиҳад 

изҳор намоем, ки онҳо аллакай аз робитаи эмотсионалии худ на танҳо бо 

намояндагони насли калонсоли оилаи худ, балки бо дигар намояндагони 

халқи худ низ огоҳанд, бо вуҷуди он ин робита ҳанӯз дар чунин ҳиссиёт, 

ба монанди муҳаббат ба зодгоҳи худ ва масъулият барои беҳбуду 

инкишофи минбаъдаи он зоҳир нашудааст. 18 нафар иштирокчиёни 

гурӯҳи озмоишӣ дар марҳилаи назоратӣ сатҳи ба қадри кофӣ баланди 

ташаккули ҳисси ватандӯстӣ, муносибати эмотсионалӣ ба мавқеъ ва 

нақши худ дар ҷомеаро нишон доданд, ки ин асоси ташаккули мавқеи 

шаҳрвандӣ буда, барои иштироки фаъолона дар чорабиниҳои ватандӯстӣ 

зарур аст. 

Аксарияти иштирокчиёни гурӯҳи назоратӣ (17 нафар) нисбат ба 

имконияти иштирок дар чорабиниҳои дастҷамъона (аз ҷумла 

чорабиниҳои ватандӯстӣ) бепарвоанд, зеро ин шояд ба доираи 

манфиатҳои ҳаётии онҳо дохил нашавад ва ҳамчун яке аз омилҳои 

худинкишофдиҳӣ барои онҳо қобили қабул набошад. Тақрибан аз се ду 

ҳиссаи (19 нафар) иштирокчиёни гурӯҳи озмоишӣ эҳтиёҷот ба 

худинкишофдиҳиро тавассути иштирок дар кори дастаҷамъона эҳсос 

мекунанд, барои ба ӯҳда гирифтани масъулияти хеле ҷиддӣ дар ташкили 

чорабиниҳо мушкилӣ надоранд, вале баъзеи онҳо дар уҳдаи ташкил 

намудани муоширати фоидаовар бо ҳамсолон он қадар муваффақ 

нестанд, махсусан дар он бахше, ки таҳия, муаррифӣ ва ҳимояи мавқеи 

худро пешбинӣ менамояд. Ба чунин наврасон осонтар аст, ки дар рафти 

муҳокима хомуш истода, ба қарорҳои қабулкардаи аксарият итоат 

кунанд.  

Арзёбии ҷамъбастӣ ва ташхисии натиҷаҳои татбиқи амсилаи 

педагогии воқеисозии раванди тарбияи ватандӯстии наврасон дар корҳои 

беруназсинфӣ дар муҳити муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ нишон дод, 

ки иштирокчиёни гурӯҳи озмоишӣ категорияҳои ахлоқиеро, ки бо 



 
 

32 
 

арзишҳои асосии ватандӯстӣ алоқаманданд, аз нав баҳогузорӣ 

намудаанд. Дар онҳо дарки эҳсоси симои Ватан, дарки бузургии таъриху 

фарҳанг, анъана ва расму оинҳои он, зарурати омӯхтан ва ҳифзи онҳо, 

инчунин ба фаъолияти шаҳрвандӣ ва ватандӯстӣ, омодагӣ ба доштани 

масъулият барои тақдири ҳамватанони худ зуҳур кардааст. 

Гуфтаҳои болоро ҷамъбаст намуда, бо итминон метавон гуфт, ки 

кӯшишҳои педагогӣ дар рафти озмоиши педагогӣ, ки бо риояи шартҳои 

муайяни педагогӣ гузаронида шудаанд, имкон доданд дар самти 

воқеисозии раванди тарбияи ватандӯстии наврасон дар машғулиятҳои 

беруназсинфӣ самаранокии бештар ба даст оварда, дар навбати худ имкон 

дод, ки дараҷаи ташаккули ҷузъхои асосии ватандӯстии 

иштироккунандагони гурӯҳи озмоишӣ хеле баланд бардошта шавад. 

Ҳамкории педагогӣ дар самти тарбияи ватандӯстии наврасони шомили 

гурӯҳи назоратӣ низ натиҷаҳои муайян дод, вале нишондиҳандаҳои сатҳи 

ташаккули ҷузъҳои ватандӯстӣ дар байни иштирокчиёни ин гурӯҳ, ки дар 

марҳилаи назоратӣ ошкор шудаанд, хеле пасттар буданд. 

Азбаски маълумоти дар марҳилаи назоратӣ гирифташуда ба 

категорияи сифатӣ тааллуқ дорад, эътимоднокии онҳо бо истифода аз 

усули χ2 (хи-мураббаъ), ки маъмулан дар омори математикӣ фарқияти 

байни маълумоти воқеии интихоб ва пешгӯйиҳои назариявӣ (ба истилоҳ 

«гипотезаи нолӣ»)-и муҳаққиқро  нишон дода, барои дарёфт ё рад 

кардани фарзия дар бораи таносуби байни омилҳои гуногун ёрӣ 

мерасонад, мавриди санҷиш қарор гирифт. Усули маъмултарин дар ин 

соҳа меъёри Пирсон ба ҳисоб меравад, зеро он хеле универсалӣ буда, 

барои он миқдори хеле зиёди ҷадвалҳои пайвасткунанда пешбинӣ 

шудааст, ки истифодаи онро ба таври назаррас осон мекунад. Меъёри 

Пирсон ҳангоми зарурати муқоисаи арзишҳои мушоҳидашуда истифода 

мешавад (дар ҳолати мо инҳо натиҷаҳои воқеии марҳилаи назоратии 

озмоиш мебошанд). 

Мо, аллакай, асоснокии меъёрҳои дар ин таҳқиқот истифодашударо 

барои арзёбии дараҷаи ташаккули ҷузъҳои асосии ватандӯстӣ дар 

иштрокчиёни гурӯҳҳои озмоишӣ ва назоартӣ анҷом додем. Методикаи 

мазкур дохил намудани нишондодҳои сабтшударо ба яке аз се дараҷа- 

паст, миёна ё баланд  пешбинӣ менамояд. Тибқи методикаи Пирсон 

муайян кардани дараҷаи нишондодҳои таҳқиқӣ, ки дар асоси онҳо санҷиш 

(ба истилоҳ “фарзияи ба сифр баробар”) гузаронида мешавад, зарур буд. 

Мо тахмин намудем, ки ба сифати Н 0 мавҷуд набудани тағйиротро дар 

дараҷаи ташаккули ҷузъҳои асосии ватандӯстӣ дар ҷараёни гузаронидани 
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озмоиши педагогӣ қабул менамоем. Бо натиҷаҳои санҷиш дар ҷадвали зер 

шинос шудан мумкин аст: 

 

Ҷадвали 1. Санҷиши омории эътимоднокии нишондодҳои дараҷаи ташаккули ҷузъҳои 

асосии ватандӯстӣ дар байни иштирокчиёни ГО ва ГН (тибқи методикаи χ2) 

 

 Дараҷаи ташаккул КГ, n=30 ЭГ, n=30 χ2эмп* 

Ҷузъи маърифатӣ 

Баланд 2 9  

Миёна 13 18 13,261 

Паст 15 3  

Ҷузъи эмотсионалӣ-ҳавасмандӣ 

Баланд 3 8  

Миёна 12 19 11,853 

    

Паст 15 3  

Ҷузъи фаъолиятӣ 

Баланд 2 5  

Миёна 10 19 10,079 

Паст 18 6  
 

* дар сатҳи назаррас p>0,05, арзиши муҳими χ2 5,991 аст  

 Истифодаи усули оморӣ барои санҷидани эътимоднокии маълумоти 

ба таври эмпирикӣ ба даст омадаи озмоиш (меъёри χ2) имкон дод, ки 

фарзияи назариявии муаллифони амсила тасдиқ карда шавад ва 

истифодаи технологияҳои педагогии пешниҳодкардаи онҳо ва мувофиқат 

ба шароити педагогӣ ба даст овардани фарқияти аз ҷиҳати оморӣ 

муҳимро дар нишондиҳандаҳое, ки динамикаи гуногуни ташаккули 

ҷузъҳои ватандӯстӣ дар наврасони шомили ду гурӯҳи ҳархела, озмоишӣ 

ва назоратиро нишон медиҳанд, имконпазир гардад.  

Ҳамин тариқ, дар асоси натиҷаҳои бадастомада метавон тасдиқ кард, 

ки мақсади таҳқиқот амалӣ гардида, вазифаҳои гузошташуда ҳал 

шудаанд. 

ХУЛОСАИ УМУМӢ 

1. Натиҷаҳои асосии таҳқиқоти диссертатсионӣ: 

1. Раванди воқеисозӣ дар ҷараёни ҳамкориҳои педагогӣ ба таври 

самаранок ҷорӣ мегардад, агар шароитҳои дахлдори педагогӣ (пеш аз 

ҳама самти ташаккули муҳит) амалӣ шаванд ва омӯзгор дар он ҳамчун яке 

аз субъектҳои аз ҷиҳати  мавқеи шаҳрвандӣ ҳаматарафа инкишофёфта 

иштирок намояд. Дастгирии босалоҳияти педагогии ҷалби наврасон ба 

татбиқи лоиҳаҳои ватандӯстӣ тавассути мавқеҳои асосии ташкилотчиён 

дар онҳо зарурати аз худ намудани миқдори зиёди донишҳоеро ба вуҷуд 



 
 

34 
 

меорад, ки дар асоси онҳо ҳисси ватандӯстӣ, қобилияти эҳсоси гузаштаи 

таърихии кишвари худ, корнамоии қаҳрамононаи ҳамватаноне, ки 

манфиатҳои онро ҳифз кардаанд ва ғайра ташаккул меёбад [1-М]. 

2. Дар ҷараёни ташакулли раванди тарбияи наврасон дар 

муассисаҳои фарҳагиву маърифатӣ ба равишҳои фаъолияти системавӣ, 

аксиологӣ ва экзистенсиалӣ, ки барои ноил гардидан ба сатҳи баланди 

инкишофи ҷузъҳои асосии ватандӯстӣ имкон медиҳанд, афзалият дода 

мешавад [4-М]. 

3. Истифодаи нерӯи муассисаҳои фарҳангиву маърифатӣ дар 

раванди тарбияи ватандӯстии наврасон барои васеъ намудани  

имкониятҳои воқеисозӣ дар ҷараёни ҳамкории педагогӣ бо роҳи фароҳам 

овардани шароит барои ташаккули дарки эмотсионалии мазмуну 

мундариҷаи иттилооти асосии ба вижагӣ хоси муассисаи мазкур, сифати 

муҳити рушди тарбияи он, ки дар он наврасон барои мустақилона 

фаҳмидану таҳлил намудани иштироки худ дар саҳмгузорӣ ба таърих ва 

анъанаҳои фарҳангии Ватан, зодгоҳ, миллат ва ғайра имконият пайдо 

мекунанд, мусоидат менамояд [2-М; 6-М]. 

4. Таъсири тарбия моҳиятан дар асоси истифода аз технологияҳои 

ҷорӣ намудани анъанаҳо, истифодаи иқтидори ҳамкориҳои иҷтимоӣ ва 

педагогӣ, фароҳам овардани имконият ба насли наврас дар интихоби 

нақшҳое, ки ба манфиатҳои онҳо дар раванди татбиқи лоиҳаҳои 

ватандӯстӣ мувофиқат мекунанд, ба таври назаррас афзоиш меёбад [1-М; 

3-М].  

5. Усулҳои хеле натиҷабахши ҳамкориҳои мутақобила дар раванди 

тарбияи ватандӯстии наврасон дар муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ аз 

нигоҳи мо инҳоянд: ташкили муколама, тақсими ваколатҳо, омодагии 

омӯзгор ба ислоҳи раванди таълим, таъмини мустақилияти бештари 

хонандагон дар интихоби роҳҳои расидан ба ҳадаф (бо назардошти 

хусусиятҳои психофизиологӣ ва синнусолии марҳилаи муайяни 

ташаккули шахсият, зеро онҳо бештар ба андӯхтани таҷриба дар 

ташаккули муоширати муассир ва ташаккули амсилаҳои рафтори 

иҷтимоӣ мусоидат мекунанд) [2-М; 3-М]. 

II. Тавсияҳо барои истифодаи амалии натиҷаҳои таҳқиқот: 

Натиҷаҳои таҳқиқоти диссертатсионӣ ва корҳои таҷибавӣ-озмоишӣ 

ба таҳия ва ироаи тавсияҳои зерин водор сохтанд: 

Муҳайё кардани шароитҳои мусоиди педагогӣ: 

1) Таъмини муҳити педагогии ҳаматарафа, ки дар он наврасон худро 

бароҳат ва эмин ҳис кунанд. 
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2) Фароҳам овардани имкониятҳо барои ҳамкорӣ, мубодилаи афкор 

ва таҷриба байни наврасон ва омӯзгорон. 

3) Ташкили чорабиниҳо ва фаъолиятҳое, ки ба рушди шавқу ҳаваси 

наврасон ба ватандӯстӣ мусоидат мекунанд. 

Нақши омӯзгор ҳамчун шахсияти ватандӯст: 

1) Омӯзгор бояд намунаи ибрат бошад ва муносибати ватандӯстонаи 

худро дар амал нишон диҳад. 

2) Омӯзгор бояд дар ташаккули ҳисси ватандӯстии наврасон 

фаъолона иштирок кунад ва онҳоро дар ин раванд дастгирӣ намояд. 

3) Омӯзгор бояд донишҳои худро дар бораи таърихи Ватан, фарҳанг 

ва арзишҳои миллӣ пайваста такмил диҳад. 

Татбиқи лоиҳаҳои ватандӯстӣ: 

1) Ҷалби наврасон ба татбиқи лоиҳаҳои ватандӯстӣ, ки ба онҳо имкон 

медиҳанд, ҳисси ватандӯстии худро амалан нишон диҳанд. 

2) Муҳайё кардани дастгирии босалоҳияти педагогӣ барои наврасон 

дар ҷараёни татбиқи лоиҳаҳои ватандӯстӣ. 

3) Таъмини иҷрои лоиҳаҳои ватандӯстӣ, ки ба рушди ҳисси 

масъулият, ватандӯстӣ ва ифтихор аз Ватан мусоидат кунанд. 

Таъмини донишҳои зарурӣ: 

1) Таъмини наврасон бо донишҳои зарурӣ дар бораи таърихи Ватан, 

фарҳанг ва арзишҳои миллӣ. 

2) Истифодаи усулҳои таълими муосир ва фаъол барои ҷалби 

наврасон ба омӯзиши таърихи Ватан. 

3) Ташкили сафарҳои таърихӣ, боздид аз осорхонаҳо ва ҷойҳои 

таърихӣ барои тақвияти донишҳои наврасон дар бораи таърихи Ватан. 

Ташаккули ҳисси ватандӯстӣ: 

1) Ташаккули ҳисси ватандӯстӣ дар наврасон тавассути муаррифии 

кору пайкори қаҳрамонони Ватан, корнамоиҳои онҳо ва муҳаббат ба 

Ватан. 

2) Таъкид ба арзишҳои умумиинсонӣ, ки ба ватандӯстӣ 

алоқаманданд, ба монанди адолат, инсондӯстӣ, вафодорӣ ва ғайра. 

3) Мусоидат ба рушди ҳисси ифтихор аз Ватан, фарҳанг ва таърихи 

он. 

Ҳамчунин, дар тарбияи ҳисси ватандӯстии наврасон дар муассисаҳои 

фарҳангию маърифатӣ ба инобат гиифтани ҷанбаҳои зерин хеле муҳим ва 

муассиранд:  

Муколамаи интерактивӣ: Ташкили муколама бояд на танҳо дар 

шакли саволу ҷавоб, балки дар шакли мубоҳисаҳо, мизҳои мудаввар ва 
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форумҳои интерактивӣ сурат гирад. Ин имкон медиҳад, ки наврасон 

фикру ақидаҳои худро озодона баён кунанд ва ба андешаҳои дигарон 

эҳтиром гузоранд. 

Ваколат ва масъулият: Тақсими ваколатҳо бояд бо назардошти 

қобилият ва шавқи наврасон сурат гирад. Ба онҳо додани масъулият 

барои иҷрои лоиҳаҳои мушаххас, чорабиниҳо ва ғайра, ҳисси 

ватандӯстиро тақвият мебахшад. 

Омодагии омӯзгор ба ислоҳ: Омӯзгор бояд на танҳо омода бошад, 

балки фаъолона раванди таълимро ислоҳ кунад. Ин маънои онро дорад, 

ки омӯзгор бояд ба фикру мулоҳизаҳои хонандагон ҳассос бошад ва дар 

ҳолати зарурӣ, усулҳои таълиму тарбияро тағйир диҳад. 

Мустақилияти интихоб: Таъмини мустақилияти бештари 

хонандагон дар интихоби роҳҳои расидан ба ҳадаф бояд бо роҳбарии 

дурусти омӯзгор сурат гирад. Омӯзгор бояд ба хонандагон дар интихоби 

роҳҳои мувофиқ кумак кунад, аммо набояд онҳоро маҷбур созад. 

Хусусиятҳои психофизиологӣ ва синнусолӣ: Ба назар гирифтани 

хусусиятҳои психофизиологӣ ва синнусолии наврасон хеле муҳим аст. 

Усулҳои таълим бояд ба синну соли хонандагон мувофиқ бошанд ва ба 

онҳо имкон диҳанд, ки таҷрибаи муоширати муассир ва амсилаҳои 

рафтори иҷтимоиро азхуд кунанд. 

Илова бар ин, тавсия дода мешавад, ки дар раванди тарбияи 

ватандӯстӣ технологияҳои муосир, аз қабили платформаҳои онлайнӣ, 

шабакаҳои иҷтимоӣ ва барномаҳои таълимӣ истифода шаванд. Ин 

метавонад ба ҷалби бештари наврасон ва таъмини дастрасии онҳо ба 

маълумоти зарурӣ мусоидат кунад. 

Амалисозии тавсияҳои мазкур метавонанд барои тарбияи насли 

навраси ватандӯст, ки ба манфиати Ватан хизмат кунад, мусоидат 

намоянд. 

 
ИНТИШОРОТИ ИЛМИИ ДОВТАЛАБИ ДАРЁФТИ ДАРАЉАИ 

ИЛМЇ АЗ РЎЙИ МАВЗУИ ДИССЕРТАТСИЯ 
 

1) Маќолањое, ки дар нашрияњои таќризшавандаи Комиссияи олии 
аттестатсионии назди Президенти Љумњурии Тољикистон чоп шуданд: 

 [1-М] Наврузова Г.Т., Мирзоев А.Р.  Роҳ ва усулҳои тарбияи 

ватандӯстонаи насли ҷавон дар муассисаҳои фарҳангӣ-маърифатӣ. 
[Матн] / Г.Т. Наврузова, А.Р. Мирзоев //  Паёми Академияи таҳсилоти 
Тољикистон. 2024. №4 (54). - С.140-147.  ISSN 2222-9809. 



 
 

37 
 

 [2-М] Мирзоев А.Р. Таъсири муњити иљтимої ба ташаккули шахсият  

ва ҳисси ватандӯстии насли наврас. [Матн] / А.Р. Мирзоев // Паёми 

Пажўҳишгоҳи рушди маориф. 2024. №4 (48). - С.149-155. ISSN 2617-5320.   

 [3-М] Мирзоев А.Р. Вижагиҳои усул ва шаклҳои тарбияи 

ватандӯстии насли ҷавон.  [Матн] / А.Р. Мирзоев // Паёми Академияи 

таҳсилоти Тољикистон. 2024. №4 (54)  - С.159-165. ISSN 2222-9809.  

[4-М] Наврузова Г.Т., Мирзоев А.Р.  Тарбияи ватандӯстии ҷавонон 

дар муассисаҳои фарҳангӣ-маърифатӣ. [Матн] /Г.Т.Наврузова., А.Р. 
Мирзоев // Вестник Таджикского национального университета. 2025. №1. 
- С.202-209.  ISSN 2074-1847.  

 

Мақолаҳои дар маҷмуаи маводи конференсия ва нашрияҳои дигар 
батабърасида:  

[5-М]  Мирзоев А.Р. Наќши ќасида дар ашъори Салмони Соваљї 

[Матн] / А.Р. Мирзоев // Маљмўаи мақолаҳои конфренсияи илмӣ - 
назариявии ДМИТ.  Душанбе. 2021. - С.326-330.  (дар њаммуаллифї) 
        [6-М] Наврузова Г.Т., Мирзоев А.Р. Некоторые факторы, 
способствующие формированию гражданской позиции и патриотизма у 
подрастающего поколения [Матн] / Г.Т. Наврузова, А.Р. Мирзоев // 

Маводи конференсияи байналмилалии илмӣ-амалии «Омилҳо ва 

љанбаҳои психологии тундгарої дар љавонон». Душанбе. 29.03.2025. - 
С.92-97. 

[7-М] Мирзоев А.Р. Тарбияи њисси ватандӯстӣ дар ташаккули 
њуввияти шањрвандони љавон. [Матн] / А.Р. Мирзоев // Маводи 

конференсияи байналмилалии илмӣ-назариявии  «Наќши ёдгориҳои 
таърихї дар ташаккули худшиносии миллї» Душанбе. 30.04.2025. - 
С.123-129.   

[8-М] Наврўзова Г.Т., Мирзоев А.Р. Масъалаи ватандӯстӣ, 
худшиносии миллї  аз нигоњи олимони даврони гузашта ва имрўза. 
[Матн] / Г.Т. Наврузова, А.Р. Мирзоев //  Маводи конференсияи 

байналмилалии илмӣ-назариявии  «Наќши ёдгориҳои таърихї дар 
ташаккули худшиносии миллї».  Душанбе. 30.04.2025. - С.158-163.            

[9-М] Мирзоев А.Р. Масъалаи  тарбияи ҳисси ватандўстї ва таҳкими 

ҳуввияти миллии наврасон дар шароити муосир. [Матн] / А.Р. Мирзоев //  

Маводи конференсияи байналмилалии илмӣ-назариявии «Наќши 

ёдгориҳои таърихї дар ташаккули худшиносии миллї». Душанбе. 
30.04.2025. - С.180-186.  

[10-М] Мирзоев А.Р. Некоторые аспекты формирования 
гражданской позиции подростков в условиях современности. [Матн] / 

А.Р. Мирзоев //  Маводи конференсияи байналмилалии илмӣ-амалии 
“Мушкилоти таълим ва тарбия дар педагогикаи муосир” Хуљанд. 
28.03.2025. - С.78-82.  

[11-М] Мирзоев А.Р. Ҷанбаҳои асосии тарбияи ватандўстии љавонон 

дар шароити муосир. [Матн] / А.Р. Мирзоев //  Маљмўаи мақолаҳои 

конфренсияи илмӣ - назариявии ДМИТ.  Душанбе.  2025. - С.48-52.   



 
 

38 
 

[12-М]  Мирзоев А.Р. Ҷавонони ватандўст ҳамчун нерўи созандаи 

Тољикистони соҳибистиќлол. [Матн] / А.Р. Мирзоев // Маљмўаи 

мақолаҳои конфренсияи илмӣ - назариявии ДМИТ.  Душанбе. 2025 - С. 
69-75.  
  



 
 

39 
 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РЕСПУБЛИКИ 
ТАДЖИКИСТАН 

ИНСТИТУТ  РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ ИМЕНИ АБДУРАХМОНА 
ДЖОМИ АКАДЕМИИ ОБРАЗОВАНИЯ ТАДЖИКИСТАНА 

 
 
 

       УДК: 37.034.6:008+373                                           На правах рукописи 
ББК: 74.2+74.200.5+71  
М – 65 

 
                       

 
 
 

МИРЗОЗОДА  АКРАМ  РУСТАМ 
 

 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ЧУВСТВА ПАТРИОТИЗМА  
ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ КУЛЬТУРНО-
ПРОСВЕТИТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ В УСЛОВИЯХ 

ГЛОБАЛИЗАЦИИ  
 
 
 
 

АВТОРЕФЕРАТ  
диссертации на соискание учённый степени  

кандидата педагогических наук по специальности  
5.3.9. Теория и методика организации  
культурно-социальной деятельности 

(cоциальная педагогика) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ДУШАНБЕ – 2026 



 
 

40 
 

Диссертация выполнена в отделе педагогики, психологии и методики 
преподавания Института развития образования имени Абдурахмона Джоми 
Академии образования Таджикистана. 
 
Научный руководитель:         Наврузова Гульшан - кандидат 

педагогических наук, заведующий 
кафедрой русского языка Таджикского 
государственного финансово-
экономического университета  
 

Официальные оппоненты: Давлатзода Джамила - доктор 
педагогических наук, и.в. профессора 
кафедры общеуниверситетской 
педагогики Таджикского национального 
универитета  
 

 

 

Саодати Рахмонали - кандидат        
педагогических наук,  старший 
преподаватель кафедры  педагогики 
Кулябского государственного 
университета имени Абуабдуллох 
Рудаки 

 
 

Ведущая организация: Таджикский государственный 
педагогический университет имени 
Садриддина Айни 
___________________________   

 
 

Защита диссертации состоится  «19» июни 2026 года, в 15:00 часов на 
заседании диссертационного совета 6D.KOA-030 при Институте  развития 
образования имени Абдурахмана Джами Академии образования Таджикистана 
(734024, Республика Таджикистан, город Душанбе, ул. А.Адхамов, 11/2, e-mail: 
sharifa.kotibova@mail.ru; тел: 227 62 46; 55 999 31 20). 

 
С диссертацией можно ознакомиться в библиотеке и на сайте 

диссертатсионного совета Института развития образования имени Абдурахмана 
Джами Академии образования Таджикистана (http://www.prmatt.tj) 

 
Автореферат  «18»  мая 2026 г. разослан 
 
 
 
Ученый секретарь 
диссертационного совета, к.п.н., доцент                       Котибова Ш.П.   

https://vak.tj/images/pdf_files/6D.KOA_030_new.pdf
mailto:sharifa.kotibova@mail.ru
http://www.prmatt.tj/


 
 

41 
 

ВВЕДЕНИЕ  
Актуальность исследования. Вопросы воспитания патриотизма 

традиционно находятся в зоне внимания таджикского общества и руководства 
страны, что получило отражение в нормативных документах (Конституции 
Республики Таджикистан (ст. 43), Закона Республики Таджикистан «О 
патриотическом воспитании граждан», Национальной концепции образования 
и целом ряде Программ патриотического воспитания). Однако, в условиях 
глобализации, развития процесса встраивания страны в мировую экономику и 
культуру, стремительно развивающейся информатизации вопросы сохранения 
национальной идентичности актуализируются, получают новое звучание, 
требуют еще большего внимания со стороны государственных органов, 
педагогического сообщества, общественно-политических движений и 
организаций, а также старших членов семей сегодняшних подростков. 
Проблема сохранения суверенитета, чувства единства нации, основанного на 
осознании общности культуры, языка, истории, выходит сегодня на первый 
план практически во всех странах, вовлеченных в процессы всемирной 
интеграции и унификации. О том, что руководители Республики Таджикистан 
осознают эту проблему и уделяют ее решению первоочередное внимание, 
говорит тот факт, что за последние годы правительством был принят целый 
ряд государственных программ («Государственная программа по воспитанию 
патриотизма и укреплению национальной идентичности таджикской 
молодежи на две тысячи двадцать третий-двадцать седьмой годы», 
«Национальная программа социального развития молодежи Республики 
Таджикистан на две тысячи двадцать второй-двадцать шестой годы» и др.), 
направленных на ее решение.  

Необходимо отметить, что, однако, даже самые удачные программы не 
дадут должного эффекта без грамотной организации работы по 
патриотическому воспитанию подрастающего поколения на местах, 
преимущественно в образовательной среде учебных заведений, в том числе и 
во внеучебное время, а также в развивающей среде культурно-
просветительских учреждений. Соответственно, перед научной и 
педагогической общественностью, органами управления образованием на 
местах встает задача разработки современных методик патриотического 
воспитания, формирования образовательной развивающей среды, в которой 
возможна реализация соответствующих педагогических условий, 
способствующих воспитанию и развитию у учащейся молодежи качеств, 
присущих истинному патриоту своей страны.  

Практика показывает, что успеху педагогической деятельности, 
направленной на формирование ключевых компонентов патриотизма, в 
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первую очередь способствует наличие активной жизненной позиции у 
педагога, обладающего не только необходимым профессиональными 
компетенциями, но и сформированной гражданской позицией, личными 
убеждениями патриотической направленности, способного неформально 
подойти к организации работы по патриотическому воспитанию. Однако, по 
данным целого ряда исследований, далеко не во всех учебных заведениях 
республики процесс патриотического воспитания поставлен таким образом, 
чтобы решать стоящие перед учебным заведением цели формирования у 
учащихся патриотического чувства и потребности принимать участие в 
деятельности патриотической направленности: мероприятия проводятся 
формально, их содержание не актуализируется в соответствии с запросами 
современной молодежи, сами учащиеся к их организации не привлекаются, 
равно как и члены их семей и другие потенциальные партнеры. Зачастую 
причиной такого образа действий педагогического коллектива является 
отсутствие доступных современных методик организации подобной 
деятельности, недостаточная осведомленность о смысле и значимости 
деятельности по патриотическому воспитанию подростков, о необходимости 
включения мероприятий различных форматов не только в учебную 
программу, но и планы внеурочной деятельности с целью формирования 
эмоционального отношения учащихся к блоку идей и понятий, связанных с 
осознанной любовью к Родине и готовностью служить ее интересам.  

Степень разработанности проблемы исследования. При написании 
данной работы мы опирались на труды исследователей, занимавшихся 
разработкой методов, применение которых позволяет осуществлять 
патриотическое воспитание как в рамках освоения учебных дисциплин 
гуманитарного блока (Е. А. Абрамова [1], В.А. Романов [29], Х.А. Ҷӯраева 
[15], Х. Раззоқов [25] и др.), так и в процессе педагогического взаимодействия 
во внеучебное время (Г.Х. Ахметшина [5], П.И. Селезнёв [32], Н. Табаров [34], 
А. Умаров [35], С.Ҳ. Рустамзода [30] и др.), часть из которых в качестве 
наиболее значимой рассматривали соответствующую деятельность классных 
руководителей (Д. Латипов [19], Р.Э. Каримов [17] и др.). Поскольку методика 
педагогического воздействия на детей разного возраста в процессе 
патриотического воспитания имеет свои особенности (зависит от конкретного 
этапа психофизиологического развития), мы сочли важным изучить 
публикации, посвященные методикам, эффективность которых проявляется в 
работе с разными возрастными группами: О.В.Грашина [13], Т.В. Сафонова 
[31], С.Ҳ. Рустамзода [30], Х.С. Раззоқов [26] и др. описывали методы работы 
с дошкольниками; И.М. Витковская [9], А.Э.Симановский [33], Е.В.Яковлева 
[42] – с учащимися начальной и средней школы (среднее звено); А.М. 
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Мирзокаримзода [23], О.Е.Чаленко [37], Р.Э. Каримов [18] и др.). – со 
старшеклассниками общеобразовательной школы.    

Однако нам не удалось обнаружить достаточного количества 
основательных работ, посвященных методике воспитания патриотизма у 
учащихся младшего подросткового возраста, хотя сам по себе этот возрастной 
период в жизни ребенка исследован и описан достаточно подробно в работах 
Л.С. Виготский [10], И.С. Арон [3], Т.Н.Гушина [14] и др., где сделан акцент 
на тех изменениях психики, которые принято описывать терминами «ломки» 
и «кризиса», когда учебная деятельность перестает быть ведущей, на первое 
по значимости место выходит общение, в первую очередь со сверстниками и 
«значимыми» взрослыми, что влечет за собой смену парадигмы восприятия 
большинства общественных явлений и ценностей, запускает важнейшие 
процессы формирования положительного «Я-образа» (Д.Б. Элконин [40], Д.И. 
Фелдштейн [36]). В каком-то смысле ребенок, вступивший в младший 
подростковый возраст, переоткрывает для себя мир, и именно поэтому 
наиболее расположен к участию в различных форматах совместной 
коллективной деятельности, осуществляемой в развивающей среде культурно-
просветительских учреждений под руководством грамотного, умелого 
наставника, преследующего цель формирования у школьника 
патриотического чувства.  

Сегодня в педагогическом сообществе превалирует точка зрения, 
согласно которой наибольшая эффективность воспитательного процесса 
достигается при условии изменения позиций обучающего и обучаемого, когда 
(за счет выстраивания педагогического взаимодействия) они становятся 
равноправными партнерами и со-участниками формирования личностных 
характеристик молодого человека, становления его субъектности, 
необходимой для формулировки жизненных целей и проявления осознанной 
активности с целью их достижения (Л. В. Байбородова [6], М. И. Рожков [28]).  

С точки зрения современной педагогической науки, без опоры на 
субъектность процесс формирования патриотизма как социально-
нравственного качества не будет полноценным и продуктивным. 

Становление индивидуальных качеств личности ребенка невозможно 
представить без объективации, то есть мыслительного процесса, в ходе 
которого субъективное ощущение от объекта преобразуется в его восприятие. 
В воспитательном процессе объективация предполагает наличие фигуры 
наставника (педагога), который в силу своего предназначения (профессии) 
транслирует собственные представления об объекте обучающемуся, который, 
переосмысляя транслируемый образ, формирует собственное представление о 
нем. Разумеется, субъект-субъектное взаимодействие происходит в 
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определенной социальной среде, что определяет особенности восприятия 
(реакции) воспитуемого (обладающего набором характеристик, 
соответствующих психофизиологическим возрастным особенностям) и выбор 
способов реагирования и поведения (С.Е. Шивринская [39]). Однако, как раз 
вопрос о том, какие педагогические условия будут благоприятствовать 
процессу педагогического взаимодействия в ходе патриотического 
воспитания младших подростков во внеучебное время в развивающей среде 
культурно-просветительских учреждений, на сегодняшний день нельзя 
назвать в достаточной степени изученным.  

Погружение в тему исследования позволило нам выявить ряд 
противоречий в подходах к организации работы по патриотическому 
воспитанию младших подростков во внеучебной деятельности между: 

 важностью обеспечения преемственности, последовательности и 
непрерывности процесса патриотического воспитания и необходимостью 
ориентироваться на соответствие форм и методов организации этого процесса 
психофизиологическим характеристикам младшего подросткового возраста, а 
при выборе педагогических технологий и создании педагогических условий 
принимать во внимание индивидуальные особенности каждого учащегося; 

  развивающим образовательным потенциалом культурно-
просветительских учреждений и недостаточной подготовленностью педагогов 
к использованию современных подходов, реализации инновационных методик 
в процессе педагогического взаимодействия, нацеленного на становление 
патриотического чувства у младших подростков;  

  осознанием необходимости повышения эффективности процесса 
патриотического воспитания с целью становления патриотического чувства и 
формирования ключевых компонентов патриотизма и у младших подростков 
и несформированностью теоретически обоснованного перечня 
педагогических условий, способствующих успеху объективации в рамках 
этого процесса. 

Перечисленные противоречия и сделанные на этом основании 
умозаключения позволили сформулировать проблему исследования, суть 
которой – отсутствие в педагогической среде четкого представления о том, 
какие именно педагогические условия необходимы для успешной 
объективации процесса патриотического воспитания младших подростков в 
развивающей среде культурно-просветительских учреждениях. 

Связь исследования с программами (проектами) или научными 
темами. Диссертационная работа выполнена в рамках реализации плана 
научно-исследовательских работ отдела педагогики, психологии и методики 
преподавания Института развития образования имени Абдурахмона Джоми 
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Академии образования Таджикистана на 2020-2024 годы по теме «Пути и 
методы формирования чувства патриотизма и самосознания учащихся на 
основе духовного наследия таджикского народа» и основных требований 
Закона Республики Таджикистан «О патриотическом воспитании граждан», 
Государственной программы по патриотическому воспитанию и укреплению 
национальной идентичности молодежи Таджикистана на 2018-2022 годы, 
Государственной программы по патриотическому воспитанию и укреплению 
национальной идентичности молодежи Таджикистана на 2023-2027 годы. 

 
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
Цель исследования: эмпирическое подтверждение состоятельности 

теоретически обоснованных педагогических условий, необходимых для 
успешной объективации процесса патриотического воспитания младших 
подростков в культурно-просветительских учреждениях. 

Задачи исследования: 
1. Обобщить результаты исследований сути и особенностей процесса 

объективации в ходе выстраивания педагогического взаимодействия, 
направленного на формирование ключевых компонентов патриотизма у 
младших подростков во внеучебное время.  

2. Выявить особенности развивающей образовательной среды культурно-
просветительских учреждений, продумать форматы использования их 
потенциала в процессе патриотического воспитания младших подростков. 

3. Предложить авторскую педагогическую модель процесса 
патриотического воспитания младших подростков во внеучебное время в 
культурно-просветительских учреждениях. 

4. Предложить перечень базовых педагогических условий объективации 
процесса патриотического воспитания младших подростков в культурно-
просветительских учреждениях и проверить их эмпирическим путем в ходе 
педагогического эксперимента.  

Объект исследования: процесс повышение эффективности 
патриотического воспитания младших подростков во внеучебное время. 

Предмет исследования: педагогические условия объективации процесса 
патриотического воспитания младших подростков в культурно-
просветительских учреждениях. 

Научная гипотеза исследования: успешная объективация процесса 
патриотического воспитания младших подростков во внеучебное время в 
развивающей среде культурно-просветительских учреждений реализуется в 
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процессе педагогического взаимодействия в соответствующей социальной 
среде при реализации ряда педагогических условий: 

  вовлечение младших подростков в активную деятельность 
патриотической направленности преимущественно на ключевых 
организаторских позициях, что предполагает делегирование большинства 
полномочий и определение меры ответственности за успех, а также 
требование привлечения к участию в создании событий максимального 
количества социальных партнеров;  

  вовлечение младших подростков в деятельность школьного музея, 
музейных институций любого уровня и специализации с целью погружения в 
тематику национальной идентичности, укрепления осознанной связи с малой 
родиной, появления чувства причастности и ответственности за сохранение 
многовековой культуры; 

 расширение спектра форматов (преимущественно интерактивных) 
приобщения младших подростков к народным традициям и ритуалам, 
углубление их осведомленности о различных направлениях народного 
творчества и традиционного искусства, являющихся частью мировой 
культуры и предметом национальной гордости; 

 встраивание в процессы взаимодействия всех субъектов 
патриотического воспитания таких форматов общения, которые предполагают 
наличие условий, максимально благоприятствующих получению обратной 
связи с целью внесения (при необходимости) корректив в воспитательный 
процесс на основе рефлексии его результатов (в том числе и промежуточных).  

Этапы исследования. Весь процесс подготовки и написания настоящего 
исследования можно условно разбить на три этапа: 

Первый этап был посвящен накоплению знаний о разработанности 
тематики в исследовательской литературе и диссертационных исследованиях 
современных авторов, поиску информации о реальном положении дел с 
патриотическим воспитанием в учебных заведениях, уделяющих внимание 
вопросам формирования личностных характеристик обучающихся, 
исследованию применяющихся на практике подходов, методик и форматов 
этой деятельности, оценки ее эффективности; на основании этой информации 
и анализа полученных данных происходило простраивание логики и 
формирование структуры настоящего диссертационного исследования. Также 
на первом этапе был реализован констатирующий этап эксперимента, который 
позволил оценить базовый уровень сформированности ключевых 
компонентов патриотизма (когнитивного, эмоционально-мотивационного и 
деятельностного) у младших подростков, включенных в состав 
экспериментальной и контрольной групп; кроме этого, в ходе 
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констатирующего этапа прошло обучение учителей, отобранных в качестве 
организаторов исследования, по теме «Объективация процесса 
патриотического воспитания младших подростков во внеучебное время в 
среде культурно-просветительских учреждений». 

Второй этап был посвящен проверке эффективности разработанной 
педагогической модели путем внедрения в педагогический процесс 
предусмотренных ею изменений и новаций с целью проверки состоятельности 
предлагаемых педагогических условий, призванных повысить эффективность 
объективации процесса патриотического воспитания младших подростков во 
внеучебное время в развивающей среде культурно-просветительских 
учреждений. 

Третий этап был посвящен проведению контролирующего 
эксперимента, обобщению и анализу полученных в ходе его проведения 
результатов уровней сформированности ключевых компонентов патриотизма 
у младших подростков, оценке результативности педагогической модели, 
предполагающей реализацию предложенных педагогических условий, 
нацеленных на повышение эффективности объективации патриотического 
воспитания младших подростков во внеучебное время в развивающей среде 
культурно-просветительских учреждений. Также на третьем этапе была 
оценена достоверность полученных данных, сформулированы основные 
выводы, прописаны перспективные направления дальнейшей работы, 
оформлены в соответствии с нормативными требованиями итоги 
диссертационного исследования. 

Методологическую основу исследования составили: 
 системно-деятельностный подход, в основе которого лежит 

представление об обучении как о процессе сотрудничества между учителем и 
обучающимся, основанным на индивидуальных личностных особенностях и 
потребностях обучаемого, что активизирует его соучастие в учебном 
процессе. Результатом использования данного подхода является становление 
у младших подростков патриотического чувства, мотивирующего к 
формированию гражданской позиции, предполагающей стремление к 
исполнению своего гражданского (патриотического) долга перед Отечеством 
(А. Г. Асмолов [6], Л. С. Виготский [26], А.Н. Леонтев [69], Д.Б.Элконин [164], 
А.Н.Виршиков [27], В.В.Гладких [29] и др.); 

 аксиологический подход, предполагающий осознание блока идей и 
понятий, ассоциируемых с патриотизмом, как основу базовых ценностей 
современного гражданина и патриота; 

 экзистенциальный подход, основывающийся на исследовании 
субъектности человека, сознательно стремящегося к самореализации в 
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общественно-значимой деятельности за счет раскрытия творческого 
потенциала собственной личности, обладающей способностью к 
саморефлексии и самосовершенствованию. 

Теоретической базой исследования являются исследования ведущих 
теоретиков педагогической науки советского и постсоветского периодов: 

 Л. C. Выготского и его последовательницы Л. И. Божович, автора 
оригинальной концепции личности [10]; Б. А. Ананьева и его ученика А. А. 
Бодалёва, занимавшихся разработками в области возрастной периодизации 
жизненного цикла человека; В. В. Белкиной, исследовавшей 
психофизиологические особенности переходного возраста [7]; научного 
коллектива под руководством Д. Б. Эльконина и B. В. Давыдова, изучавшего 
особенности подросткового этапа школьного образования [40] и др.; 

 Л. П. Буевой, исследовавшей особенности общения и социальной 
адаптации в подростковом возрасте; А. В. Петровского, описавшего динамику 
развития социальных групп; авторитетного исследователя теории личности и 
психологии развития И. С. Кона; А. В. Мудрика, исследовавшего особенности 
межличностных отношений в ранней юности, а также Е. Н. Шиянова и других; 

 уже упоминавшихся нами Л. В. Байбородовой, В. В. Белкиной, М. И. 
Рожкова [6], [7], [28], чьи разработки легли в основу современного процесса 
гуманизации образования, ориентированного на индивидуальность 
обучаемого, а также Т. Н. Сапожниковой, исследовавшей проблему 
педагогического сопровождения жизненного самоопределения подростков; И. 
Г. Харисовой, исследовавшей параметры безопасной и комфортной 
развивающей среды для подростков, и др; 

 разрабатывавших различные аспекты теории патриотического 
воспитания учащейся молодежи, принадлежащей к различным возрастным 
группам Н. В. Адаевой, C.Н. Богатыревой, В. И. Лутовинова [2], [8], [21]; 
автора учебника по патриотическому воспитанию школьников В. Е. Мусиной 
[24]; И. Е. Кузьминой, занимавшейся исследованием ценностных 
ориентаций в сфере патриотического сознания школьников; рассматривавшей 
патриотическое воспитание как фактор поддержания стабильности в 
многонациональных регионах З. И. Валиевой, а также Т. В. Сафоновой, А. Э. 
Симановского, Д. А. Сироткина и др. [31], [33];  

 Г.Ф. Биктагировой, описавшей специфику восприятия традиций 
современными подростками; В. С. Катрич, исследовавшей научно-
педагогические аспекты использования традиций в патриотическом 
воспитании; О. В. Волковой, изучавшей вопросы взаимодействия семьи и 
школы в вопросах патриотического воспитания; П. В. Летуновского, 
занимавшегося вопросами отслеживания эволюции институций, призванных 
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заниматься военно-патриотическим воспитанием молодежи, и др.;  
Источники исследования. Источниками исследования послужили:  
1) Фундаментальные произведения зарубежных и отечественных 

исследователей: Д. Б. Эльконин, Д. И. Фельдштейн, Н.В. Адаева, Н. 
Богатырева, В. И. Лутовинов, Т.В.Сафонова, А.Е.Симановский, 
Д.А.Сироткин, В. Волкова, П.В. Летуновский, В.С. Катрич, М. А. Орифи, И.О. 
Обидов, Х.С. Афзалов, Х. Рахимзода, Б. Рахимов, А.П. Пахлавонов, М. 
Лутфуллозода, К.Б. Кодиров, Х.Х. Тиллошев, З. Раджабов, Б. Маджидова, Д. 
Латифов, М. Юлдошева, Н. Табаров и др. [36], [2], [8], [21], [31], [33], [27], [22], 
[19], [41], [34].    

2) Законы, постановления Правительства Республики Таджикистан, 
концепции, стратегии и государственные программы, нормативно-правовые 
акты сферы образования и др. 

Эмперические основы исследования. Эмперические методы 
исследования, которыми нами использованы при написании диссертации, 
можно условно разделить на следующие группы: 

- теоретические, среди которых в первую очередь стоит отметить 
изучение значительного объема публикаций, описывающих результаты 
исследований в области возрастной психофизиологии, периодизации 
формирования представлений человека о самом себе, специфику 
использования в педагогике достижений смежных научных областей, а также 
применимость оценочных технологий различного рода и специфику их 
толкования применительно к тематике данного исследования;  

- эмпирические, предполагающие исследование описанного в литературе 
опыта использования соответствующих педагогических технологий, а также 
применение на практике (в рамках реализации педагогической модели) 
распространенных методов и проверенных методик диагностирования и 
оценивания хода и результатов педагогического эксперимента по 
формированию ключевых компонентов патриотизма у младших подростков;  

- статистические, при помощи которых осуществляется проверка 
достоверности полученных результатов исследования.  

 База исследования. Опытно-экспериментальные работы исследования 
по внедрению разработанной нами педагогической модели и педагогического 
эксперимента были проведены в средних общеобразовательных учреждениях 
№50, №98, №99, СМШИ имени З.Шахиди р. Сино города Душанбе, СОУ 
№45., ДШИ имени Ф.Шарипова р. Яван и СОУ №7 имени А. Навои города 
Турсунзаде. Подростки (учащиеся 5-6 классов) были разделены на 
контрольно-испытательные группы и 4 учителя из СОУ №50, №98, №99, и 
СМШИ имени З.Шахиди р. Сино города Душанбе, 4 преподавателя СОУ №45., 
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ДШИ имени Ф.Шарипова района Яван и 5 преподавателей СОУ №7 имени А. 
Навои города Турсунзаде были отобраны и обучены в качестве организаторов 
эксперимента. 

Научная новизна исследования: 
1. В ходе исследования была предпринята попытка раскрыть сущность 

феномена объективации процесса патриотического воспитания младших 
подростков как педагогического взаимодействия между наставником 
(педагогом) и его подопечным, в ходе которого педагог транслирует 
учащемуся собственные ценностные установки, касающиеся базовых 
личностных ценностей, имеющих отношение к блоку идей и понятий, 
составляющих суть патриотизма, а учащийся оценивает, осмысливает и 
формирует собственное отношение (присваивает) данные ценности, что 
приводит к формированию патриотического чувства, в основе которого лежит 
любовь в Родине, осознание величия ее истории, возникновению потребности 
в осуществлении деятельности патриотической направленности, в 
приоритизации общественных интересов перед личными.  

2. Раскрыт воспитательный, образовательный и развивающий потенциал 
культурно-просветительских учреждений в деле патриотического воспитания 
младших подростков, обретающего новое содержание в среде культурных 
институций, позволяющей педагогу использовать инновационные методики и 
форматы вовлечения обучаемых в деятельность патриотической 
направленности, выстраивая ее таким образом, чтобы младшие подростки 
получали возможность для самореализации за счет выполнения ключевых 
ролей (с учетом психофизиологических особенностей младшего 
подросткового возраста) в процессе организации и проведения мероприятий и 
событий. Подобное участие в организаторской деятельности позволяет 
мотивировать школьников к дальнейшей активности, в процессе которой 
успешнее всего формируются как ключевые компоненты патриотизма, так и 
потребность к дальнейшей самореализации путем включённости в социальные 
и общественные проекты.  

3. Создана авторская педагогическая модель патриотического 
воспитания младших подростков в развивающей среде культурно-
просветительских учреждений, состоящая из компонентов, соответствующих 
целям и задачам педагогического эксперимента, а также позволяющих 
достоверно оценить результаты проделанной работы на соответствие 
определенным научно-обоснованным критериям.  

4. Проведена работа по исследованию значительного объема 
педагогических условий, описанных в специальной литературе, выявлены, 
проверены эмпирическим путем и подобраны те из них, которые способствуют 
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большей результативности объективации процесса патриотического 
воспитания младших подростков в культурно-просветительских учреждениях. 
Важнейшим условием мы считаем инициирование и организацию социально-
педагогического партнерства с представителями органов власти, трудовых 
коллективов, общественных объединений и движений, а также с членами 
семей учащихся образовательного учреждения; сотрудничество с музейными 
институциями, работающими в регионе, использование их потенциала (наряду 
с возможностями школьного музея) в качестве развивающей среды, условия 
которой способствуют содержательному наполнению и активизации работы 
по погружению младших подростков в мир народных традиций и ритуалов; 
создание условий для активизации рефлексивно-аналитической 
составляющей процесса педагогического взаимодействия субъектов 
патриотического воспитания. 

Положения, выносимые на защиту: 
1. Объективация является неотъемлемой частью и условием процесса 

формирования личности подростка, происходящего под воздействием 
личности учителя, транслирующего школьнику собственные представления о 
комплексе идей, понятий и терминов, характеризующих патриотизм как 
ценность, за счет осмысления и присвоения подростком полученной 
информации на когнитивном и эмоциональном уровне. Успеху объективации 
способствует реализация набора педагогических условий, 
благоприятствующих формированию образовательной развивающей среды за 
счет вовлечения в деятельность, содействующую становлению 
патриотического чувства, возникновению потребности в формировании 
гражданской позиции и потребности в самореализации в качестве гражданина 
и патриота своей страны, как самого подростка, так и участников социально-
педагогического партнерства, а также за счет использования потенциала 
культурно-просветительских учреждений.  

2. Объективация процесса патриотического воспитания младших 
подростков в развивающей среде культурно-просветительских учреждений 
реализуется в виде субъект-субъектного сотрудничества между педагогом, 
сопровождающим деятельность младших подростков, и учащимися, 
находящимися на этапе формирования положительного «Я-образа», в ходе 
формирования ценностного отношения к составляющим патриотизма, 
возникающем как индивидуальная реакция на педагогическое воздействие. 
Выполнение младшими подростками ключевых ролей в организации 
мероприятий патриотической направленности повышает эффект 
объективации, способствует возникновению потребности в самостоятельном 
поиске информации, в расширении кругозора и погружении в патриотическую 
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тематику, связанную с изучением славного прошлого своего Отечества, 
биографий исторических личностей, осознанным стремлением к служению 
его интересам.  

3. Потенциал культурно-просветительских учреждений как 
развивающего образовательного пространства с точки зрения его 
благоприятствования объективации процесса патриотического воспитания 
младших подростков раскрывается через осознание и определение его 
внешнего и внутреннего контуров. Под внешним контуром мы понимаем 
предназначение и привлекательность культурно-просветительских 
учреждений для организации различного рода активностей патриотической 
направленности, в рамках которой младшие подростки под руководством 
педагогов получают простор для творчества и проявления организаторских 
способностей. Под внутренним – процесс трансформации личности 
подростка, происходящий в процессе этой деятельности, за счет 
возникновения эмоционального отношения к происходящему, формирования 
потребности в самореализации через отрефлексированное и осознанное 
участие в различных форматах гражданской, социальной и общественной 
деятельности. 

4. Предложенная нами педагогическая модель патриотического 
воспитания младших подростков в культурно-просветительских учреждениях 
состоит из нескольких концептуальных элементов – своеобразных смысловых 
структурных блоков, каждый из которых нацелен на решение определенного 
круга задач. Так, концептуальный (содержательный) блок формирует 
структуру модели, набор и способ взаимодействия ее элементов, 
существенных для достижения цели (поэтому его иногда называют 
концептуально-целевым). Исходя из поставленной цели – успешной 
объективации процесса патриотического воспитания младших подростков – 
были определены основные подходы (системно-деятельностный, 
аксиологический, экзистенциональный) и способы их реализации в 
педагогическом взаимодействии, направленном на формирование ключевых 
компонентов патриотизма. Организационно-содержательный блок 
формируется на основе нормативных документов и представлений о 
необходимых параметрах субъект-субъектного взаимодействия в процессе 
получения нового знания и становления патриотического чувства у младших 
подростков в развивающей среде культурно-просветительских учреждений, в 
которой возможна реализация набора рекомендованных педагогических 
условий). Содержание критериально-результативного (или оценочно-
диагностического) блока определяется набором научно-обоснованных 
показателей, позволяющих с высокой степенью достоверности оценить 
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уровень сформированности ключевых компонентов патриотизма 
(когнитивного, эмоционально-мотивационного, деятельностного) у младших 
подростков.  

Теоретическая значимость данной работы определяется тем, что:  
- изучены, проанализированы и обобщены содержащиеся в 

исследованиях предшественников представления относительно 
применимости понятия «объективация» в педагогической науке и практике; 

- приведено авторское видение осуществления объективация в ходе 
патриотического воспитания младших подростков во внеучебное время в 
развивающей среде культурно-просветительских учреждений; 

- раскрыт потенциал культурно-просветительских учреждений как 
развивающей образовательной среды для эффективной реализации 
педагогического взаимодействия с целью повышения эффективности 
патриотического воспитания младших подростков, формирования у них 
ценностного отношения к идеям, понятиям и процессам, входящим в 
структуру патриотизма;  

- обоснована необходимость внедрения инновационных методов и форм 
патриотического воспитания младших подростков с опорой на преимущества 
комплексного применения современных подходов (системно-
деятельностного, аксиологического, экзистенциального) при формировании 
программы активизации патриотической деятельности образовательного 
учреждения во внеучебное время (в том числе и в пространстве культурно-
просветительских учреждений); 

- предложено теоретическое обоснование использования ряда 
педагогических технологий и реализации определенных педагогических 
условий, представленных в формате педагогической модели процесса 
патриотического воспитания младших подростков в культурно-
просветительских учреждениях. 

Практическая значимость исследования состоит в возможности 
использования в педагогической практике авторских разработок в части 
предложенных методик и практических рекомендаций по повышению 
результативности объективации процесса патриотического воспитания 
младших подростков в культурно-просветительских учреждениях. В процессе 
доказывания состоятельности гипотезы исследования нами была проделана 
следующая работа: 

- предложены варианты программы совместных мероприятий с 
культурно-просветительскими учреждениями (в зависимости от специфики и 
направления их деятельности), даны конкретные методические разработки и 
развернутые описания форматов совместной деятельности, способствующей 
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повышению продуктивности педагогического воздействия в процессе 
патриотического воспитания младших подростков; 

- подобрана соответствующая целям и задачам педагогического 
эксперимента программа подготовки учителей и воспитателей школ 
«Объективизация процесса патриотического воспитания младших подростков 
в культурно-просветительских учреждениях»; 

- выявлен оптимальный критериально-оценочный инструментарий, 
использование которого на констатирующем и контролирующем этапах 
педагогического эксперимента позволяет оценить динамику 
сформированности ключевых уровней патриотизма у младших подростков, 
отобранных для участия в экспериментальной и контрольной группах;  

- предложен сформированный в ходе рефлексивной деятельности 
участников экспериментальной группы набор идей, которые могут быть 
реализованы в будущем в процессе патриотического воспитания младших 
подростков в рамках социально-педагогического партнерства.  

Степень достоверности результатов. Достоверность выводов, 
сформулированных в автором данного диссертационного исследования, 
подтверждена объемом изученных теоретических источников, в том числе и 
нормативных документов и реализуемых госпрограмм, осмыслением и 
использованием результатов деятельности практикующих педагогов, а также 
неукоснительным следованием научно-методическим рекомендациям по 
организации опытно-экспериментальной работы в образовательных 
учреждениях как в процессе создания, так и в ходе реализации педагогической 
модели процесса патриотического воспитания младших подростков во 
внеучебное время в среде культурно-просветительских учреждений. 

Соответствие диссертации паспорту научной специальности: Тема и 
содержание диссертации соответствуют содержанию следующих пунктов 
паспорта научной специальности 5.3.9. Теория и методика организации 
культурно-социальной деятельности (социальная педагогика), в том числе, 
пункту 1 - Методология исследования социально-педагогической 
деятельности, их сущность, структура, функции, принципы; пункту 2 - 
Усиление социально-педагогических процессов в образовательных 
учреждениях; пункту 4 - Качество организации социально-педагогических 
мероприятий (технология и методы оценки качества социально-
педагогической деятельности); пункту 5 - Критерии, показатели оценки 
качества социально-педагогической деятельности.  

Личное участие соискателя учёной степени в исследовании.  Личное 
участие автора исследования заключалось в том, что он самостоятельно, на 
основе изучения теоретических источников, определил цели и задачи 
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исследования, разработал педагогическую модель процесса патриотического 
воспитания младших подростков в культурно-просветительских учреждениях; 
подобрал наиболее продуктивные педагогические технологии и 
педагогические условия, способствующие достижению эффекта от 
реализации данной модели в практической деятельности образовательных 
учреждений; теоретически обосновал выбор оценочно-критериального 
инструментария для контроля за трансформацией уровня сформированности 
ключевых компонентов патриотизма у младших подростков в ходе 
педагогического эксперимента; осуществил обработку полученных в ходе 
констатирующего и контролирующего этапов эксперимента данных, 
обобщил, проанализировал и интерпретировал их. 

 Апробация и внедрение результатов исследования. Результаты 
исследования были апробированы и внедрены в практической деятельности 
учащихся 5-6 классов средних общеобразовательных учреждений №50, №98, 
№99, СМШИ имени З.Шахиди р. Сино города Душанбе, СОУ №45., ДШИ 
имени Ф.Шарипова р. Яван и СОУ №7 имени А. Навои города Турсунзаде. 
Подростки (учащиеся 5-6 классов) были разделены на контрольно-
испытательные группы и 4 учителя из СОУ №50, №98, №99, и СМШИ имени 
З.Шахиди р. Сино города Душанбе, 4 преподавателя СОУ №45 ДШИ имени 
Ф.Шарипова района Яван и 5 преподавателей СОУ №7 имени А. Навои 
города Турсунзаде. 

В то же время, в этих учреждениях была апробирована разработанная 
нами модель эффективного формирования чувства патриотизма 
подрастающего поколения в культурно-просветительских учреждениях в 
современных условиях, результаты которой обобщены в диссертации. 

Результаты диссертационного исследования и опытно-
экспериментальных работ представлены и рассмотрены на заседаниях и 
семинарах отдела педагогики, психологии и методики обучения Института 
развития образования им. А. Джоми Академии образования Таджикистана и 
на научных конференциях, где автор диссертации выступил с докладом. 

Публикации по теме диссертации. Результаты диссертационного 
исследования отражены в 12 публикациях автора, 4 из которых опубликованы 
в рецензируемых научных журналах Высшей аттестационной комиссии при 
Президенте Республики Таджикистан и 6 наименования в сборниках 
материалов научных конференций 2 научных работы опубликованы в 

открытом доступе. 
Структура и объём диссертации. Структура и объём диссертации 

соответствуют логике диссертационного исследования и состоит из введения, 
двух глав, заключения и списка использованной литературы, насчитывающего 
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195 страниц компьютерного текста. Включает 8 рисунков и диаграмм, а также 
11 таблиц. Список литературы содержит 178 наименований. 

 
ОСНОВНЫЕ ЧАСТИ ДИССЕРТАЦИИ 

 
Во введении приведены теоретические выкладки, на основании которых 

автор сделал вывод о необходимости усиления внимания к вопросам 
патриотического воспитания молодежи в современных условиях и изменения 
подходов как к его содержанию, так и к выбору критериев оценки 
сформированности патриотического чувства у младших подростков; на 
основании этих выводов и обобщении опыта педагогов, практикующих 
инновационные формы и методы патриотического воспитания в развивающем 
образовательном пространстве культурно-просветительских учреждений, 
была сформулирована и представлена к защите гипотеза научного 
исследования. Также во введении традиционно приведен перечень подходов, 
определивших содержание и структуру педагогической модели объективации 
процесса патриотического воспитания во внеучебное время; высказаны 
предположения о научной новизне и практической значимости научной 
работы; обоснован выбор критериев оценки результатов педагогического 
эксперимента и методов проверки их достоверности.  

В первой главе - «Теоретические основы патриотического 
воспитания молодого поколения в культурно-просветительских 
учреждениях» - изложены результаты анализа исследований, в которых 
развивается тезис об отношении к патриотизму как к социальному чувству, 
личностной ценности, что предполагает смену парадигмы в отношении 
необходимости распространения процесса воспитания патриотизма не только 
на учебную программу, когда в ходе изучения различных дисциплин делается 
акцент на признаках национальной и культурной идентичности, но и на 
внеучебное время, предполагающее возможность применения большого 
количества разнообразных форматов педагогического взаимодействия, 
повышающего эффективность объективации при условии реализации 
соответствующих (в частности, рекомендованных автором данной работы) 
педагогических условий. Также даны обобщенные результаты исследований 
ведущих психологов, занимавшихся в свое время исследованием 
психофизиологических особенностей подросткового возраста и заложивших 
основы подходов к его периодизации, с учетом разработки и дальнейшего 
развития основополагающих тезисов в применительно к особенностям 
социально-политических условий, в которых происходит формирование 
личности младших подростков. Особое место уделено толкованию, 
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применимости и месту понятия «объективация» в современной 
педагогической практике, предложены оптимальные педагогические условия, 
повышающие результативность объективации процесса патриотического 
воспитания младших подростков в культурно-просветительских учреждениях. 

Перемещение патриотического воспитания на одно из приоритетных мест 
в образовательной системе Республики Таджикистан предполагает усиление 
внимания к качеству выстраивания процесса с учетом возрастных 
особенностей различных категорий школьников. В работе с младшими 
подростками упор делается на особенности этого периода становления 
личности, для которого характерен перенос фокуса внимания со старших 
родственников на сверстников, как в плане поиска соответствующих 
личностным запросам форматов поведения, так и в плане получения 
одобрения с целью успешной социализации. Как в свое время Л. C. Выготский, 
В. В. Давыдов [10], так и современные исследователи И. В. Иванова, В. В 
Белкина [16], [7] и другие утверждают, что младший подростковый возраст в 
силу свойственных ему особенностей формирования психики, является 
благоприятным для педагогического воздействия, направленного на 
формирование патриотического чувства. Однако, исследования современных 
педагогов и психологов доказывают, что с точки зрения современных 
гуманистических подходов к воспитанию в целом и патриотическому 
воспитанию в частности требуется изменение подхода к способу 
выстраивания взаимоотношений между педагогом и обучающимся в пользу 
педагогического взаимодействия, где наставник и подопечный являются 
соучастниками процесса, который приобретает свойства субъект-субъектного, 
что предполагает, во-первых, необходимость учета индивидуальных 
особенностей личности младшего подростка, а во-вторых – необходимость 
предоставления ему большей самостоятельности в выборе направлений и 
способов деятельности и рефлексии ее результатов [28].  

Исходя из этого, важнейшей задачей воспитательного процесса 
представляется становление субъектности подростка, проявляющейся через 
его отношение к окружающему миру и осознанию своего места в нём. 
Применительно к патриотическому воспитанию это означает присвоение 
учащимся системы ценностей, которая будет способствовать формированию 
гражданского самосознания и гражданской позиции, позволит молодому 
человеку оценивать внешние вызовы и адекватно реагировать на них. 

В то же время, исследователи подчеркивают, что психофизиологические 
особенности младшего подросткового возраста предполагают необходимость 
педагогического сопровождения процесса формирования личностных качеств 
учащегося, поэтому на первый план выходит личность педагога – наставника, 
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наличие у него необходимого количества знаний в области патриотических 
идей и понятий, сформировавшегося отношения к патриотизму как к одной из 
базовых ценностей, а также способности трансляции своего эмоционального 
отношения к патриотическим ценностям в процессе их объективации, 
побуждения его к их наиболее полному личностному восприятию 
(присвоению) и возникновению потребности в деятельности патриотической 
направленности, в проявлении сознательного отношения к обязанностям 
патриота и гражданина, к стремлению подчинить свои личные интересы 
общественным [39]. 

Во второй главе диссертации – «Формирование чувства патриотизма 
у подрастающего поколения с использованием образовательных условий 
и возможностей культурно-просветительских учреждений» – подвергнуты 
анализу и рассмотрению педагогические условия реализации процесса 
воспитания подрастающего поколения в культурно-просветительских 
учреждениях, а также диагностированы и оценены уровень сформированности 
чувства патриотизма у подрастающего поколения. В этой связи, в частности, 
отмечается, что одна из задач, стоявших перед нами, состоит в раскрытии 
потенциала культурно-просветительских учреждений как развивающего 
образовательного пространства, в котором возможна успешная реализация 
непрерывного педагогического взаимодействия, направленного на воспитание 
патриотического чувства у младших подростков с опорой на те 
психофизиологические особенности, которые, по мнению авторитетных 
исследователей, присущи данному возрастному периоду формирования 
личности. В процессе создания и реализации предлагаемой модели были 
использованы наработки практикующих педагогов в части наиболее 
результативных методик и форматов работы с подростками, а также 
представлены инновационные разработки, способствующие формированию 
эмоционально-ценностного отношения к идеалам и понятиям, составляющим 
понятие патриотизма, возникновению мотивации к активному участию в 
деятельности патриотической направленности.  
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Рисунок 1. Структура педагогической модели патриотического воспитания младших 
школьников в развивающем пространстве культурно-просветительских учреждений 

Предложенная автором диссертационного исследования педагогическая 
модель патриотического воспитания младших подростков в 
развивающем пространстве культурно-просветительских учреждений 
структурирована по следующим направлениям (блокам). 

В концептуально-целевом блоке представлены базовые выводы автора 
относительно цели и параметров процесса патриотического воспитания 
младших подростков, даны обоснования выбора способов и принципов его 
организации (подходов):  

 системно-деятельностного, отдающего предпочтение самостоятельной 
познавательной деятельности обучаемого, активно участвующего в учебном 
процессе и сотрудничающего с педагогом; 

 аксиологического, основанного на осознании социальной природы 
ценностей, их взаимосвязи и личностной значимости для индивидуума [38]; 

 рефлексивно-аналитического, позволяющего осмыслить и осознать 
собственное отношение к ценностям патриотизма, выражающееся в любви к 
Родине и готовности к деятельности по защите ее интересов;  
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 экзистенциального, позволяющего осознать собственную 
субъектность, обрести свое место в социуме и способность к осуществлению 
самостоятельной ответственной деятельности [28]. 

В качестве ключевых принципов патриотического воспитания нами 
были выделены принцип гуманизма, деятельности и активности, 
субъектности, событийности и рефлексивности деятельности. 

Организационно-содержательный блок объединяет наши 
представления о развивающем образовательном и воспитательном потенциале 
культурно-просветительских учреждений, способном удовлетворить 
потребности как в получении младшими подростками достаточного объема 
патриотических знаний, способствующих формированию когнитивного 
компонента патриотизма, так и в пробуждении эмоций, имеющих отношение 
к культурным и духовным традициям народа, его славному историческому 
прошлому, что является основой мотивации к осуществлению деятельности 
патриотической направленности, желанию ставить интересы Отечества и 
малой родины выше личных.  

Среди основных методов педагогического взаимодействия в 
пространстве культурно-просветительских учреждений следует выделить 
совместную деятельность по организации мероприятий (педагогических 
событий) патриотической направленности, когда младший подросток 
получает возможность выбора одной из ключевых ролей, а в процессе 
выполнения соответствующих обязанностей – проявить организаторские 
способности, научиться отвечать за результат, удовлетворить потребность в 
положительной оценке своей деятельности как сверстниками, так и 
«значимыми взрослыми». Особое место должно быть отведено форматам, 
способствующим межпоколенческой трансляции ценностей патриотизма, 
чему в огромной степени способствует само пространство культурно-
просветительских учреждений и использование преимуществ грамотно 
выстроенного партнерства с общественными организациями (ветеранскими 
обьединениями, патриотическими движениями и пр.) и членами семей 
подростков. 

Исходя из необходимости получения обратной связи, следует стремиться 
к выстраиванию равноправного диалога между педагогом и учащимся, что 
позволит своевременно отрефлексировать процесс и откорректировать его.  

Критериально-результативный блок посвящен оценке 
сформированности ключевых компонентов патриотизма у младших 
подростков – участников экспериментальной и контрольной групп на 
констатирующем и контролирующем этапах педагогического эксперимента с 
использованием проверенных на практике научно обоснованных опросных 
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методов (в том числе и устных – тестовых бесед), методик фиксирования 
определенных проявлений индивидуальности ребенка (наблюдения) и пр.  

В рамках данного исследования было решено оценивать уровень 
сформированности когнитивного компонента на основании освоения 
учащимися определенного массива знаний, обладание которыми может стать 
базой для становления патриотического чувства. Уровень сформированности 
эмоционально-мотивационного компонента оценивается путем выявления у 
подростков эмоционально-ценностного восприятия явлений и понятий, 
имеющих отношение к Отечеству, малой родине, ощущения сопричастности 
к народу и обществу. Сформированность деятельностного компонента 
определяется нормативностью и адекватностью поведения, наличием 
самостоятельной активности и опыта личной патриотической деятельности, 
стремлением к социально значимой деятельности. 

Учитывая вышеперечисленные составляющие, во второй главе 
диссертации, также, диагностирован и оценен уровень сформированности 
чувства патриотизма у подрастающего поколения.  

 По итогам организованного на предварительном этапе работы 
исследования уровня сформированности патриотизма у учащихся пятых 
классов средних общеобразовательных №50., №98., №99., СМШИ имени 
З.Шахиди р. Сино города Душанбе, СОУ №45., ДШИ имени Ф.Шарипова р. 
Яван и СОУ №7 имени А. Навои города Турсунзаде. Подростки (учащиеся 5-
6 классов) школьники были распределены на две группы, экспериментальную 
и контрольную, в каждую из которых вошли по тридцать младших 
подростков.  

Исходный уровень сформированности ключевых компонентов 
патриотизма у участников обеих групп определялся на констатирующем 
этапе. Когнитивная составляющая оценивалась с помощью оценки объема 
знаний об истории Таджикистана, его государственных символах, значимых 
личностях, а также уровня понимания основных смысловых категорий и 
конструктов, ассоциируемых с патриотизмом; эмоционально-мотивационный 
компонент оценивался путем контент-анализа ответов младших подростков на 
вопросы анкеты Д.В. Григорьева «Отечество мое – Таджикистан», 
интерпретации результатов опроса по адаптированной методике В.И. 
Лутовинова, тестовых бесед об основных элементах понятийного блока и т.д. 
Сформированность деятельностного компонента оценивалась на основании 
результатов полного включенного наблюдения за деятельностью младших 
подростков, проявлениями их активности в организации мероприятий 
патриотической направленности во внеучебное время в развивающей среде 
культурно-просветительских учреждений. 



 
 

62 
 

На констатирующем этапе разница в показателях относительно уровня 
сформированности компонентов патриотизма у младших подростков, 
включенных в состав обеих групп, не была существенной. 

В третьей главе диссертации - «Опытно-экспериментальная работа 
по объективации процесса патриотического воспитания молодого 
поколения в культурно-просветительских учреждениях» - приведены 
обоснования выбора рекомендованных к реализации педагогических условий 
объективации процесса патриотического воспитания младших подростков в 
культурно-просветительских учреждениях; подробно описан процесс 
реализации педагогической модели, приведены доказательства ее 
эффективности на основе анализа результатов работы с младшими 
подростками, включенными в экспериментальную группу, проведенного с 
использованием научно обоснованного диагностического инструментария.  

На формирующем этапе педагогического эксперимента, в ходе 
воплощения в жизнь педагогической модели объективации процесса 
патриотического воспитания, были реализованы педагогические условия, за 
счет чего обеспечивалась эффективность формирования ключевых 
компонентов патриотизма в развивающей образовательной среде культурно-
просветительских учреждений, а именно: 

Социально-педагогическое партнерство, участниками которого 
(преимущественно по инициативе образовательного учреждения) могут стать 
представители госорганов, общественных организаций и движений, культурных 
институций и производственных коллективов, но в первую очередь – члены семей 
младших подростков. Такое сотрудничество дает учащимся, кроме прочего, опыт 
совместной деятельности не только со сверстниками, но и со взрослыми в ходе 
реализации различных проектов. В качестве примера можно привести 
взаимодействие с джамоатом одного из микрорайнов, в котором проживает 
большинство учащихся школы, в плане разработки просветительского проекта для 
всех жителей, в ходе которого были проведены различные просветительские беседы, 
дискуссии, выставки проектов, посвященные вопросам повышения качества 
городской среды с точки зрения удобства для жителей (транспортные потоки, 
досуговые учреждения, экология и т.п.). В рамках субботника на набережной 
(совместно с НИИ Центр экологии и окружающей среды Центральной Азии) 
учащиеся углубили свои знания о водных ресурсах станы и их роли в 
экономике, а затем представили свои впечатления в формате тематической 
выставки.  

Среди других партнеров, сотрудничество с которыми сложилось 
наиболее удачно, следует выделить Дворец тенниса и водно-спортивный 
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комплекс г.Душанбе, который предоставил возможность для свободного 
посещения своих площадок младшим подросткам и членам их семей.  

Реализация воспитательного потенциала школьного музея, работающего в 
тесном сотрудничестве с музейными институциями города и страны, 
предопределила успех такого направления, как погружение младших подростков в 
мир национальных традиций и ритуалов. Занимаясь подготовкой целого ряда 
выставок, учащиеся могли обращаться к фондам не только школьного, но и фондов 
Национального музея Таджикистана, Национального музея древностей 
Таджикистана, а также архивов их семьи и семей одноклассников. Составляя план 
выставочной экспозиции, учащиеся обращались к историческому контексту, 
отбирали наиболее значимые ключевые события, подлежащие освещению в ходе 
докладов, презентаций и т.п., что предопределяло успех объективации процесса 
патриотического воспитания.  

В качестве наиболее ярких событий, вызвавших яркие эмоции как у его 
организаторов (в роли которых выступали преимущественно участники 
экспериментальной группы), так и у участников, можно выделить выставку, 
посвященную развитию движения ГТО, на которой экспонировались знаки, 
спортивная одежда и атрибуты, исторические снимки из семейных архивов, а также 
фотовыставку, приуроченную к Неделе народной музыки Таджикистана.  

Вовлечение младших подростков в организацию мероприятий и проектов с 
целью приобщения к традициям. Большая часть культурно-просветительских 
учреждений имеет свою специфику, связанную с основным направлением их 
деятельности, что позволяет содержательно насытить процесс 
педагогического взаимодействия, направленного на погружение школьников 
в мир национальных традиций и ритуалов. Важнейшим условием 
объективации процесса патриотического воспитания была максимальная 
вовлеченность учащихся в организацию мероприятий на ключевых ролях, что 
позволяло им проявлять активность как на стадии подготовки, так и на стадии 
реализации, получать опыт выстраивания продуктивной коммуникации со 
множеством партнеров различного уровня, социального положения и 
возраста, а также принять на себя весь груз ответственности за результат. В 
результате рефлексии полученного опыта у подростков формировалась 
потребность в самореализации через активное участие в деятельности 
патриотической направленности. 

Специфика проведенных мероприятий (педагогических событий) 
заключалась в использовании при их планировании и организации технологий 
приобщения к национальным традициям, что позволило говорить о 
формировании ценностного отношения к нравственным устоям, социальному 
опыту, обычаям народов, населяющих Таджикистан.  
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Создание условий для осуществления рефлексивно-аналитической 
деятельности всех субъектов педагогического взаимодействия в процессе 
патриотического воспитания младших подростков в кульутурно-просветительских 
учреждениях. Важнейшим условием повышения эффективности педагогического 
взаимодействия было включение в программу эксперимента мероприятий, 
посвященных обсуждению результатов индивидуальной и коллективной работы по 
реализации проектов, где младшие подростки, педагоги, партнеры могли высказать 
свои оценки, оценить итоги, рассказать об эмоциях, вызванных тем или иным 
аспектом деятельности. Подобная практика осознания собственной деятельности 
способствовала повышению уровня сформированности ключевых компонентов 
патриотизма.  

В завершении формирующего этапа опытно-экспериментальной работы 
проводился итоговый замер показателей сформированности компонентов 
патриотизма младших подростков. 

Как на констатирующем, так и на контролирующем этапе для оценки 
эффективности педагогической модели объективации процесса 
патриотического воспитания младших подростков во внеучебной 
деятельности в среде культурно-просветительских учреждений мы применяли 
методику анкетирования Д.В. Григорьева «Отечество мое – Таджикистан», 
предполагающую использование в качестве инструмента оценки метода 
контент-анализа.  

 

 
Рисунок 2. Динамика изменения самооценки относительно наличия патриотического 

чувства у участников ЭГ и КГ 
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Рисунок 3. Основные составляющие понятия «патриотизм» и уровень их важности  

с точки зрения участников ЭГ и КГ (в динамике)  

 
 

Рисунок 4. Динамика оценки уровня сформированности патриотического чувства у 
одноклассников по мнению участников ЭГ и КГ в ходе педагогического эксперимента 
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Рисунок 5. Динамика активности участников ЭГ и КГ в мероприятиях гражданско-

патриотической направленности в последние годы (самооценка) 
 

Уровень сформированности когнитивного компонента патриотизма на 
контролирующем этапе оценивался путем проведения с участниками 
контрольной и экспериментальной групп тестовых бесед, в ходе которых 
педагоги анализировали объем и качество знаний, полученных младшими 
подростками, касающихся основного блока идей, понятий и терминов из 
области патриотизма. Обобщив и обсудив итоги этой работы, мы пришли к 
выводу о том, что для участников контрольной группы будут справедливы 
следующие оценки (средние значения): высокий уровень продемонстрировали 
двое подростков, средний – тринадцать и низкий – пятнадцать; в 
экспериментальной группе высокий уровень зафиксирован у девяти 
участников, средний – у восемнадцати и низкий – у троих.  

 
 

Рисунок 6. Динамика средних показателей уровня сформированности когнитивного 
компонента патриотизма у участников ЭГ и КГ 
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Уровень сформированности эмоционально-мотивационного 
компонента у участников обеих групп определялся путем выявления у них 
позитивного отношения к Таджикистану, как к своей Родине, его славному 
прошлому, выдающимся личностям, государственной символике, культурным 
ценностям, традициям и обычаям. Выявлялось наличие готовности и 
потребности отстаивать патриотические идеалы, участвовать в общественно-
полезной деятельности, в том числе и в мероприятиях, способствующих 
сохранению природных богатств страны, ее богатой национальной духовной 
и материальной культуры. Полученные в ходе исследования средние значения 
сформированности эмоционально-мотивационного компонента у участников 
контрольной группы распределились следующим образом: трое 
продемонстрировали высокий уровень, двенадцать подростков – средний и 
пятнадцать – низкий; соответственно, среди участников экспериментальной 
группы тех, чей уровень сформированности данного компонента был оценен, 
как высокий, оказалось восемь человек, средний уровень зафиксирован у 
девятнадцати подростков и низкий – у троих (Рисунок). 

 

 
 

Рисунок 7. Динамика уровня сформированности эмоционально-мотивационного 
компонента патриотизма в ходе педагогического эксперимента   

у участников ЭГ и КГ 
 

В качестве основной методики, которая применялась для оценки уровня 
сформированности деятельностного компонента патриотизма, применялось 
включенное наблюдение с позиции полного наблюдателя, что позволяло 
получить исчерпывающее представление об активности младших подростков 
в процессе осуществления деятельности патриотической направленности: 
выбор роли и готовность взять на себя определенный объем обязанностей, 



 
 

68 
 

умение работать в команде, высказывать и отстаивать свою точку зрения, 
нести ответственность за результат, осознавать значимость общественно-
полезной деятельности и испытывать потребность в участии в проектах 
социальной направленности и т.п.  

Очевидно, что на контролирующем этапе педагогического эксперимента 
средние показатели сформированности деятельностного компонента у 
младших подростков, включенных в разные группы, значительно разнтлись: в 
контрольной группе высокий уровень сформированности был зафиксирован у 
двоих подростков, средний – у десяти и низкий – у восемнадцати; в 
экспериментальной группе подавляющее большинство участников, 
девятнадцать человек, продемонстрировали средний уровень, шестеро – 
низкий и пятеро – высокий (Рисунок 8). 

 
 

Рисунок 8. Динамика уровня сформированности деятельностного компонента 
патриотизма в ходе реализации педагогического эксперимента у участников ЭГ и КГ. 

 

 
Обобщив результаты, полученные в ходе оценки уровня 

сформированности компонентов патриотизма у младших подростков, 
включенных в экспериментальную и контрольную группы, на 
контролирующем этапе педагогического эксперимента мы получили 
следующую картину:  

У участников контрольной группы сформирована система знаний о 
славном прошлом Таджикистана, о его истории и культуре, о национальных 
особенностях народов, проживающих сегодня в Республике Таджикистан, но 
у половины из них не сложилось ценностного отношения к этим знаниям и 
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понятиям. У второй половины участников контрольной группы вовсе не 
сформировалось позитивного восприятия истории и культурного наследия 
Таджикистана, они не демонстрируют глубоких познаний в области терминов 
и понятий, связанных с патриотизмом. В то же время две трети участников 
экспериментальной группы, осознавших всю значимость и ценность этих 
понятий, воспринимают их скорее как общественно-значимые, не включают 
их на данном этапе своего развития в сферу личностных интересов.  

Наблюдения за участниками контрольной группы позволяет 
утверждать, что они уже осознают свою эмоциональную связь не только с 
представителями старшего поколения своей семьи, но и с другими 
представителями своего народа, однако эта связь пока не проявляется в таких 
ощущениях, как любовь к малой родине и ответственность за ее благополучие 
и дальнейшее развитие. Восемнадцать участников экспериментальной группы 
продемонстрировали на контролирующем этапе достаточно высокий уровень 
сформированности патриотического чувства, эмоционального отношения к 
своему месту и роли в социуме, что является базой для становления 
гражданской позиции, необходимой для активного участия в деятельности 
патриотической направленности.  

Большинство (17 человек) участников контрольной группы равнодушно 
относятся к возможности участия в коллективной деятельности (в том числе и 
в мероприятиях патриотической направленности), так как это, по всей 
видимости, не входит в сферу их жизненных интересов и не воспринимается 
как один из способов самореализации. Почти две трети (девятнадцать человек) 
участников экспериментальной группы испытывают потребность в 
самовыражении через участие в коллективной работе, не испытывают 
проблем с тем, чтобы взять на себя достаточно серьезные обязанности по 
организации мероприятий, однако часть из них недостаточно успешно 
справляется с необходимостью выстраивания продуктивной коммуникации со 
сверстниками, особенно в той ее части, которая предполагает формулировку, 
презентацию и отстаивание собственной позиции. Таким подросткам проще 
промолчать во время обсуждения и подчиниться решениям, принятым 
большинством.  

Обобщение и экспертная оценка результатов реализации 
педагогической модели по объективации процесса патриотического 
воспитания младших подростков во внеучебной деятельности в среде 
культурно-просветительских учреждений показал, что у участников 
экспериментальной группы произошла переоценка базовых морально-
нравственных категорий, связанных с ключевыми патриотическими 
ценностями. У них сложилось эмоциональное восприятие образа Родины, 
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осознание величия ее истории, культуры, традиций и обрядов, 
сформировалась потребность в их изучении и сохранении, а также в 
деятельности гражданской и патриотической направленности, готовность 
нести ответственность за судьбы соотечественников.  

Обобщая вышеизложенное, можно с уверенностью утверждать, что 
педагогические усилия, предпринятые в ходе педагогического эксперимента, 
проведенного при соблюдении определенных педагогических условий, 
позволили добиться большей эффективности в плане объективации процесса 
патриотического воспитания младших подростков во внеучебной 
деятельности в развивающей среде культурно-просветительских учреждений, 
что, в свою очередь, позволило существенно повысить уровень 
сформированности у участников экспериментальной группы ключевых 
компонентов патриотизм. Педагогическое взаимодействие, направленное на 
патриотическое воспитание младших подростков, включенных в состав 
контрольной группы, также дало определенные результаты, однако 
зафиксированные на контролирующем этапе показатели уровня 
сформированности компонентов патриотизма у участников этой группы 
оказались значительно ниже. 

Поскольку полученные на контролирующем этапе данные относятся к 
категории качественных, принято проверять их достоверность по методике χ2 
(хи-квадрат), который в математической статистике показывает разницу 
между фактическими данными в выборке и теоретическими прогнозами (так 
называемой «нулевой гипотезой) исследователя, помогает найти или 
опровергнуть предположение о наличии корреляции между разными 
факторами. Самым популярным методом в этой области считается критерий 
Пирсона, так как он довольно универсален, для него рассчитано достаточно 
большое количество таблиц сопряженности, что существенно упрощает его 
использование. Критерий Пирсона используется тогда, когда необходимо 
провести сравнение наблюдаемых значений (в нашем случае это фактические 
результаты контролирующего этапа эксперимента) с ожидаемыми 
(вычисляемыми по определенной формуле).  

Мы уже приводили обоснование критериев, использовавшихся в данном 
исследовании для оценки уровня сформированности ключевых компонентов 
патриотизма у участников контрольной и экспериментальной групп. Данная 
методика предполагает отнесение зафиксированных показателей к одному из 
трех уровней: низкому, среднему или высокому. Согласно требованиям 
методики Пирсона, необходимо было определить уровень исследуемых 
показателей, относительно которого будет происходить проверка (так 
называемая «нулевая гипотеза»). Мы предположили, что в качестве Н 0 мы 
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примем отсутствие изменений в уровне сформированности ключевых 
компонентов патриотизма в период проведения педагогического 
эксперимента. С результатами проверки можно ознакомиться в Таблице 9.  

Таблица 1. Статистическая проверка достоверности показателей уровня 
сформированности ключевых компонентов патриотизма у участников ЭГ и КГ (по 

методике χ2)  
 

Уровень 
сформированности КГ, n=30 ЭГ, n=30 χ2эмп* 

Когнитивный компонент 
Высокий 2 9  
Средний 13 18 13,261 
Низкий 15 3  

Эмоционально-мотивационный компонент 
Высокий 3 8  
Средний 12 19 11,853 
Низкий 15 3  

Деятельностный компонент 
Высокий 2 5  
Средний 10 19 10,079 
Низкий 18 6  

* при уровне значимости р>0.05 критическое значение χ2 составляет 5.991. 
 

Применение статистического метода проверки достоверности 
полученных эмпирическим путем данных (критерия χ2) позволило 
подтвердить теоретическое предположение авторов модели, что применение 
предложенных ими педагогических технологий и соблюдение педагогических 
условий позволяет достичь статистически достоверных различий в 
показателях, свидетельствующих о различной динамике уровня 
сформированности компонентов патриотизма у младших подростков, 
включенных в две разные группы, экспериментальную и контрольную. 

Таким образом, полученные результаты позволяют утверждать, что цель 
исследования достигнута, поставленные задачи решены. 

 
ОБЩЕЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

I. Основные результаты диссертационного исследования: 
1. Процесс объективации происходит в ходе педагогического 

взаимодействия более эффективно, если реализованы соответствующие 
педагогические условия (в первую очередь, в части формирования среды) и в 
нем в качестве одного из субъектов участвует педагог с четко выраженной 
гражданской позицией. Грамотное педагогическое сопровождение вовлечения 
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младших подростков в реализацию проектов патриотической направленности 
на ключевых позициях организаторов формирует у их потребность в освоении 
значительного объема знаний, на базе которых формируется патриотическое 
чувство, способность эмоционально переживать моменты исторического 
прошлого своей страны, героические поступки соотечественников, 
защищавших ее интересы и т.п. [1-А] 

2. При выстраивании процесса патриотического воспитания младших 
подростков в культурно-просветительских учреждениях приоритет отдается 
системно-деятельностному, аксиологическому и экзистенциальному 
подходам, позволяющим добиться более высокого уровня сформированности 
ключевых компонентов патриотизма [4-А]. 

3. Использование потенциала культурно-просветительских учреждений в 
процессе патриотического воспитания младших подростков позволяет 
расширить возможности объективации в ходе педагогического 
взаимодействия через обеспечение условий для формирования 
эмоционального восприятия содержательной информации, имеющей 
отношение к специфике данного учреждения и определяющей качество его 
образовательной развивающей среды, в которой младший подросток получает 
возможность самостоятельно осознать и отрефлексировать свою причастность 
к истории и культурным традициям Родины, малой родины, нации и т.д. [2-А; 

6-А]   
4. Воспитательный эффект существенно повышается за счет применения 

технологий приобщения к традициям, реализации потенциала социально-
педагогического партнерства, предоставления возможности младшим 
подросткам выбирать соответствующие их интересам роли в процессе 
осуществления проектной деятельности патриотической направленности и 
нести ответственность за ее результат, а также создания условий для 
саморефлексии и анализа проделанной работы с целью получения обратной 
связи от всех субъектов педагогического взаимодействия [1-А; 3-А].  

5. Наиболее перспективными методами взаимодействия в процессе 
патриотического воспитания младших подростков в культурно-
просветительских учреждениях нам представляются: выстраивание диалога, 
распределение полномочий, готовность педагога к коррекции 
воспитательного процесса, предоставление большей самостоятельности 
учащимся в выборе способов достижения цели (с учетом 
психофизиологических и возрастных особенностей данного этапа 
формирования личности), так как они в наибольшей степени способствуют 
обретению опыта выстраивания эффективной коммуникации и 
формированию моделей социального поведения [2-А; 3-А]. 
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II. Рекомендации по практическому применению результатов 
исследований: 

Результаты диссертационного исследования и опытно-
экспериментальных работ обусловили разработке и изложению следующих 
рекомендаций: 

Создание благоприятных педагогических условий: 
1) Обеспечение целостной педагогической среды, в которой подростки 

чувствуют себя комфортно и безопасно. 
2) Создание возможностей для сотрудничества, обмена идеями и опытом 

между подростками и учителями. 
3) Организация мероприятий и мероприятий, способствующих развитию 

у подростков интереса к патриотизму. 
Роль педагога как патриотической личности: 
1) Учитель должен подавать пример и демонстрировать на практике свое 

патриотическое отношение. 
2) Педагог должен активно участвовать в формировании у подростков 

чувства патриотизма и оказывать им поддержку в этом процессе. 
3) Педагог должен постоянно совершенствовать свои знания об истории 

Родины, культуре и национальных ценностях. 
Реализация патриотических проектов: 
1) Привлечение подростков к реализации патриотических проектов, 

позволяющих им практически проявить свои патриотические чувства. 
2) Обеспечение компетентной педагогической поддержки подростков в 

процессе реализации патриотических проектов. 
3) Обеспечение выполнения патриотических проектов, которые 

способствуют развитию чувства ответственности, патриотизма и гордости за 
Родину. 

Предоставление необходимых знаний: 
1) Предоставление подросткам необходимых знаний об истории Родины, 

культуре и национальных ценностях. 
2) Использование современных и активных методов обучения для 

привлечения подростков к изучению истории Родины. 
3) Организация исторических поездок, посещение музеев и исторических 

мест для укрепления знаний подростков об истории Родины. 
Формирование чувства патриотизма: 
1) Формирование у подростков чувства патриотизма через представление 

о творчестве героев Родины, их подвигах и любви к Родине. 
2) Акцент на общечеловеческих ценностях, связанных с патриотизмом, 

таких как справедливость, гуманность, верность и т. д. 
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3) Способствовать развитию чувства гордости за Родину, ее культуру и 
историю. 

Также, очень важно и эффективно в воспитании у подростков чувства 
патриотизма в культурно-просветительных учреждениях учитывать 
следующие аспекты:  

Интерактивный диалог: организация диалога должна осуществляться не 
только в форме вопросов и ответов, но и в форме дискуссий, круглых столов 
и интерактивных форумов. Это позволяет подросткам свободно выражать свое 
мнение и уважать мнение других. 

Полномочия и ответственность: распределение полномочий должно 
осуществляться с учетом способностей и интересов подростков. Возложение 
на них ответственности за выполнение конкретных проектов, мероприятий и 
т. д. укрепляет чувство патриотизма. 

Готовность учителя к исправлению: учитель должен быть не только 
готов, но и активно корректировать учебный процесс. Это означает, что 
учитель должен быть чувствителен к отзывам учеников и, при необходимости, 
изменять методы обучения и воспитания. 

Самостоятельность выбора: обеспечение большей самостоятельности 
учащихся в выборе путей достижения цели должно осуществляться под 
надлежащим руководством учителя. Учитель должен помогать ученикам 
выбирать подходящие пути, но не принуждать их. 

Психофизиологические и возрастные особенности: очень важно 
учитывать психофизиологические и возрастные особенности подростков. 
Методы обучения должны соответствовать возрасту учащихся и позволять им 
овладеть опытом эффективного общения и приемами социального поведения. 

Кроме того, в процессе патриотического воспитания рекомендуется 
использовать современные технологии, такие как онлайн-платформы, 
социальные сети и образовательные программы. Это может помочь привлечь 
больше подростков и обеспечить им доступ к необходимой им информации. 

Реализация данных рекомендаций может способствовать воспитанию у 
подрастающего поколения чувства патриотизма, которое будет служить 
интересам Родины. 
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АННОТАТСИЯ  
ба диссертатсияи номзадии Мирзозода Акрам Рустам дар мавзуи “Ташаккули 
ҳисси ватандӯстии насли наврас бо истифода аз имконоти тарбиявии 
муассисаҳои фарҳангӣ-маърифатӣ дар шароити ҷаҳонишавӣ” барои дарёфти 
дараҷаи илмии номзади илмҳои педагогӣ аз рӯйи ихтисоси 5.3.9.  Назария ва 
методикаи ташкили фаъолияти фарҳангӣ-иҷтимоӣ (педагогикаи иҷтимоӣ) 

 
 

Калидвожаҳо: ташаккул, ҳисси ватандӯстӣ, насли наврас, тарбия, 
муассисаҳои фарҳангӣ-маърифатӣ, ҷаҳонишавӣ, фаъолияти таълимӣ, 
хонанда,  технологияи педагогӣ. 

 

Дар диссертатсия асосҳои педагогии ташаккули қобилиятҳои 
маърифатии хонандагони синфҳои ибтидоӣ дар шароити муосир баррасӣ 
шуда, дар ин росто, муаллифи таҳқиқоти диссертатсионӣ қайд мекунад, ки 
бояд бештар ба масоили ташаккули шахсияти хонандагон, воситаҳои 
самаранокшавии фаъолиятҳои умумитаълимӣ, баланд бардоштани сифати 
фаъолиятҳои таълимӣ, инчунин мутобиқати онҳо ба талаботи ҷомеа диққат 
додан зарур аст. 

Мақсади таҳқиқот тасдиқи озмоишии мутобиқати шароитҳои педагогии 
аз ҷиҳати назариявӣ асосёфта, ки барои воқеисозии бомуваффақияти раванди 
тарбияи ватандӯстии насли наврас дар муассисаҳои фарҳангию маърифатӣ 
заруранд, мебошад. 

Дар таҳқиқот усулҳои эиперикии зерин:  назариявӣ - таҳқиқи  осор, 
даврабандии ташаккули ақидаҳои шахс, хусусиятҳои истифодаи дастовардҳои 
соҳаҳои илмҳои ба ҳам алоқаманд, татбиқи технологияҳои баҳодиҳии навъҳои 
гуногун ва хусусиятҳои тафсири онҳо дар робита ба мавзуи таҳқиқот; 
эмпирикӣ - омӯзиши таҷрибаи истифодаи технологияҳои педагогӣ, татбиқи 
усулҳои умумӣ ва санҷидашудаи ташхис ва арзёбии пешрафт ва натиҷаҳои 
озмоиши педагогӣ; оморӣ – санҷиш ва арзёбии эътимоднокии натиҷаҳои 
таҳқиқот истифода шудаанд. 

Навгонии илмии таҳқиқот дар он аст, ки амсилаи педагогии тарбияи 
ватандӯстии насли наврас дар муҳити рушдёбандаи муассисаҳои фарҳангиву 
маърифатӣ коркард ва тасвиб шуда, имкон медиҳанд натиҷаҳои таҳқиқоти 
педагогӣ ба таври эътимодбахш дар асоси меъёрҳои муайяни илмӣ арзёбӣ 
карда шаванд. 

Гунаҳои барномаи чорабиниҳои муштарак бо муассисаҳои фарҳангию 
маърифатӣ (вобаста ба хусусият ва самти фаъолияти онҳо), коркардҳои 
мушаххаси методӣ ва тавсифи муфассали шаклҳои фаъолияти муштарак, 
барномаи омодасозии омӯзгорон ва тарбиягарони мактабҳо - «Воқеисозии 
раванди тарбияи ватандӯстии насли наврас дар муассисаҳои фарҳангию 
маърифатӣ», ки ба баланд бардоштани самаранокии таъсири педагогӣ дар 
раванди тарбияи ватандустии насли наврас мусоидат мекунанд, пешниҳод 
карда шудааст ва онҳоро омӯзгорон метавонанд ба таври васеъ дар фаъоляти 
худ истифода кунанд. 
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АННОТАЦИЯ 
на кандидатскую диссертацию Мирзозода Акрам Рустам на тему «Формирование 
чувства патриотизма у подрастающего поколения с использованием 
образовательных возможностей учреждений культуры и образования в условиях 
глобализации» на соискание учённый степени кандидата  педагогических наук по 
специальности 5.3.9. Теория и  методика организации культурно-социальной 
деятельности  (cоциальная педагогика) 

 
Ключевые слова: формирование, чувство патриотизма, подрастающее 

поколение, воспитание, учреждения культуры и образования, глобализация, 
образовательная деятельность, ученик, педагогические технологии. 

 
В диссертации рассматриваются педагогические основы формирования 

познавательных способностей учащихся начальной школы в современных 
условиях, и в этой связи автор диссертационного исследования отмечает 
необходимость уделять больше внимания вопросам формирования личности 
учащихся, средствам повышения эффективности общеобразовательной 
деятельности, улучшения качества образовательной деятельности, а также ее 
соответствия потребностям общества. 

Цель исследования – экспериментальное подтверждение адекватности 
теоретически обоснованных педагогических условий, необходимых для 
успешной реализации процесса патриотического воспитания подрастающего 
поколения в учреждениях культуры и образования. 

В исследовании использованы следующие эмпирические методы: 
теоретический – изучение трудов, периодизация формирования отдельных 
представлений, особенности использования достижений смежных областей 
науки, применение различных видов оценочных технологий и особенности их 
интерпретации применительно к теме исследования; эмпирический – изучение 
опыта применения педагогических технологий, применение общепринятых и 
апробированных методов диагностики и оценки прогресса и результатов 
педагогического эксперимента; статистический – проверка и оценка 
достоверности результатов исследования. 

Научная новизна исследования заключается в разработке и апробации 
педагогической модели патриотического воспитания подрастающего поколения 
в развивающей среде учреждений культуры и образования, что позволяет 
достоверно оценивать результаты педагогического исследования на основе 
определенных научных критериев.  

Представлены виды программ совместных мероприятий с учреждениями 
культуры и образования (в зависимости от характера и направления их 
деятельности), конкретные методические разработки и подробные описания 
форм совместной деятельности, программа повышения квалификации для 
учителей и воспитателей школ «Реализация процесса патриотического 
воспитания подрастающего поколения в учреждениях культуры и образования», 
которые способствуют повышению эффективности педагогического воздействия 
в процессе патриотического воспитания подрастающего поколения, и могут 
широко использоваться учителями в своей деятельности. 
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ANNOTATION 
to the candidate's dissertation of Mirzozoda Akram Rustam on the topic "Formation 
of a sense of patriotism in the younger generation using the educational opportunities 
of cultural and educational institutions in the conditions of globalization" for the 
degree of Candidate of Pedagogical Sciences in specialty 5.3.9. Theory and methods 
of organizing cultural and social activities (social pedagogy) 

 
Keywords: formation, sense of patriotism, younger generation, upbringing, 

cultural and educational institutions, globalization, educational activity, student, 
pedagogical technology. 

 
The dissertation discusses the pedagogical foundations of the formation of 

cognitive abilities of primary school students in modern conditions, and in this 
regard, the author of the dissertation study notes that it is necessary to pay more 
attention to the issues of forming the personality of students, means of increasing 
the effectiveness of general educational activities, improving the quality of 
educational activities, as well as their compliance with the needs of society. 

The purpose of the study is to experimentally confirm the adequacy of 
theoretically based pedagogical conditions necessary for the successful 
implementation of the process of patriotic education of the younger generation in 
cultural and educational institutions. 

The following empirical methods were used in the study: theoretical - study of 
works, periodization of the formation of individual ideas, features of the use of 
achievements in related fields of science, application of various types of assessment 
technologies and features of their interpretation in relation to the research topic; 
empirical - study of the experience of using pedagogical technologies, application 
of general and proven methods of diagnosing and assessing progress and results of 
pedagogical experiments; statistical - verification and assessment of the reliability 
of the research results. 

The scientific novelty of the study is that the pedagogical model of patriotic 
education of the younger generation was developed and approved in the developing 
environment of cultural and educational institutions, which allows the results of 
pedagogical research to be reliably evaluated on the basis of certain scientific 
criteria. 

Types of joint event programs with cultural and educational institutions 
(depending on the nature and direction of their activities), specific methodological 
developments and detailed descriptions of forms of joint activity, a training program 
for teachers and school educators - "Realization of the process of patriotic education 
of the younger generation in cultural and educational institutions", which contribute 
to increasing the effectiveness of pedagogical influence in the process of patriotic 
education of the younger generation, are presented, and teachers can widely use them 
in their activities. 


